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Obere Reihe, links: Chinesisches Plakat zur Bekampfung des Opiums mit dem Bild von Sun-Yat-Sen und der Anti-Opium-Flagge.
Mitte: Spanisches Plakat fordert zum Selbst-Stillen auf (Sammlung Dr. Hans Sachs, Berlin). - Untere Reihe, links: Anti-Alkohol-
Plakat (Budapest). Mitte: Japanisches Plakat zur Bekampfung der Zahn-Caries. Jeder Soldat tragt eine Zahnbdirste in der Hand.
Rechts: Ausschnitt aus einem schweizerischen Plakat zur Tuberkulose-BekAmpfung (Sammlung Ulrich Gutersohn, Luzern).
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Zur Geschichte des im Dienste der Hygiene benutzten Plakates

Von Dr. med. Alfons Fischer, Karlsruhe i. B.

Die Entfaltung der Medizin und Hygicne
hingt wesentlich von der jeweiligen Gestalt
der Bildung, Sitten, Anschauungen sowie
vom Stande der technischen Leistungen ab.
Dies gilt auch fiir die Entwicklung der Pla-
kate, dic in den Dienst der Hygiene gestellt
wurden.

Placare heifit: Laut schreien. Das Bediirf-
nis, seine Stimme laut vernchmen zu lassen,
trat scit altersher auf den verschiedensten
Gebieten hervor, wenn iiber irgend einen
wichtigen Gegenstand weite Kreise des
Publikums zu unterrichten waren. Solange
groBere Volksschichten des Lesens nicht
kundig waren, muBiten Ausrufer das Wort er-
greifen. Aber die akustische Methode wurde,
wie W. von Zur Westen (1) darlegte, durch die
optische ersetzt, wenn das Lesen cine ver-
breitete Fertigkeit geworden war. An die
Stelle des Ausrufers trat dann das Plakat.
Dies trifft auch fir die Entwicklung des hy-
gienischen Zwecken gewidmeten Plakates zu.

Bereits im  Altertum wurden gewisser-
maBen Plakate benutzt. So gaben die Staats-
lenker, sobald die Periode primitiver Kultur
iiberwunden war, ihre Anordnungen in
dauerhafteren Formen als durch die Stimme
des Herolds bekannt; in Griechenland, in
Rom und anderen Staaten der Antike wurden
schon frithzeitig steinerne und cherne Tafeln,
welche den Wortlaut der Gesetze enthiclten,

auf offentlichen Plitzen aufgestellt. Dal3 aber
diese antiken Plakate auch im Dienste der
Hygiene standen, wurde bisher nicht nach-
gewiesen.

Um so mehr ist iiber Plakate, die fiir solche
Zwecke wihrend der vergangenen Jahrhun-
derte im Gebiet der deutschen Kultur ver-
wandt wurden, zu berichten; meine Schilde-
rungen stiitzen sich auf Dokumente, die zu-
meist als Originale oder genaue Reproduk-
tionen in meinen Hinden sich befinden.

Am Ausgange des Mittelalters bediente
man sich zwar schon zur Bekanntgabe kaiser-
licher Erlasse plakatmiBig angefertigter Druk-
ke, lieB aber ihren Inhalt gleichzeitig, mit
Riicksicht auf die weiten Volksschichten, die
damals noch nicht lesen konnten, durch Aus-
rufer vortragen. Dies gilt gerade fiir cine
MaBnahme zur Bekimpfung der Syphilis. Als
in den goer Jahren des 15. Jahrhunderts die
Lustseuche in Deutschland stark um sich
griff, wurde zur Abwehr das sogenannte
Gotteslistereredikt Kaiser Maximilians 1. vom
7. August 1495 verfalt; man lieB es nicht nur
sofort in deutscher Sprache drucken, sondern
auch in jedem Ort von einem Herold unter
Trompetensto oder Trommelrithren ver-
kiinden. Dies geht deutlich aus dem «Reichs-
abschied zu Augsburg Anno 1500» hervor;
hier wurde auf jene Methode der Bekannt-
gabe hingewiesen und die Verordnung wurde

Kaiser Karl 1. thront wibrend des Reichstages zu Worns auf dem Marks. Ein Herold liest dem V olk seine Dekrete vor, Titel-
bolzschnitt aus Statutenbuch, € seseizordnungen usw. 155 3. Frankfurt a. M. Monographist H. A. Kupferstichkabinett Basel.




wiederholt, weil der Kaiser mit dem Erfolg
des Edikts hinsichtlich des sittlichen Ver-
haltens der Bevolkerung und der darauf ge-
richteten MaBnahmen der Obrigkeiten nicht
zufrieden war.

Die Ausbreitung der Syphilis rief in
Deutschland eine heftige Erregung hervor;
die Seuche setzte gerade kurze Zeit nach der
Erfindung der Buchdruckerkunst cin. So
kam es, dal schon unter den ersten Druck-
werken, den Inkunabeln, einige dem Kampf

gegen die Krankheit, die man als «Bose
Blattern», «Skabicss, «Franzosenkrankheit»
usw. bezeichnete, gewidmet waren. Eine
dieser Veroffentlichungen erschien 1496 in
Gestalt eines plakatartigen Einblattes (2).
Herausgeber war der friesische Dichterarzt
Theodorieus Ulsenius, der damals in Niirnberg
wirkte. Das Blatt enthiillt cin Gedicht in la-
teinischen Versen und c¢in Bild, das von
Albrecht Diirers Hand stammt. Die Ueber-
schrift des Bildes lautet: Lichnica genesis,
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Sypbilis-Flugblatt mit
Zeichnung von Albrecht
Diirer (Inkunabel).



also Entstchung des Lichen (syphiliticus).
Der Erdkreis mit den Sternenbildern deutet
die astrologische Denkweise der damaligen
Aerzte an. Der Kranke, an dessen linker Seite
das Wappen der Reichsstadt Niirnberg ge-
zeigt wird, ist mit einem groBen Hut
und einem Mantel bekleidet, sodall nur Ant-
litz, Unterarme und Oberschenkel frei sind,
an den entbloBten Korperstellen sind ge-
schwulstartige Gebilde, die «bisen Blatterns,
zu sehen. In dem Gedicht wird vor allem an-
gefihrt, dall das Volk klage, weil niemand
gegen die unerhorte Kritze (inaudita scabies)
Hilfe zu bringen weil3; dem Dichter wurde
aber im Traum cine astrologisch-itiologische
Offenbarung zu teil, dic allerdings keinen
Nutzen stiften konnte. Uceber diec Wirkung
dieses Einblattes wurde bisher nichts be-
kannt.

Die seit dem 13. Jahrhundert erfolgte Be-
cinflussung der Heilkunde durch die Astro-
logic zeigte sich auch bei der Gestaltung der
Kalender, die vielfach von Stadtirzten ver-
faBt, als plakatartige Einblitter gedruckt und
in Privatwohnungen an die Wand geheftet
wurden. Die von Aerzten herausgegebenen
Wandkalender hatten unzweifelhaft den
Zweck, das Volk — entsprechend der dama-
ligen medizinischen Wissenschaft — hygie-
nisch zu belehren. So wurden Angaben iiber
das Einnechmen von Arzneien, iber Ader-
lassen, Schropfen u.dgl. zu bestimmten,
vom Stande der Sterne abhingigen Zeiten
geboten. Derartige Drucke waren zuweilen

mit Bildern geschmiickt; man sieht z. B. auf
dem von dem Basler Stadtarzt Womecker fiir
das Jahr 1499 bearbeiteten Doppelfolio-
kalender cinen AderlaBmann, der von Dar-
stellungen drztlicher und wundirztlicher
MaBnahmen sowie den dazu gehérenden er-
liuternden Versen umrahmt ist. Diese Ka-
lender waren damals geschiitzt und weit ver-
breitet; von unserem heutigen irztlich-hy-
gienischen Standpunkte aus kann ihnen frei-
lich kaum ein Wert zugemessen werden.
Dagegen hat das Einblatt, auf dem der
Bildhauer Nikolaus von Zabern eine Skelett-
darstellung darbot, eine hohe Bedeutung. Dies
Bild erschien zuerst als Einblatt am Anfang des
16. Jahrhunderts, dann auch in Biichern, z. B.
in Gersdorffs «Feldtbuch der Wundartzney»,
das 1517 in StraBburg gedruckt wurde. Das
heute schr seltene Einblatt wurde einst gewif3
hiiufig, wie die Wandkalender, zur Belehrung
und Erzichung an der Wand eines geeigneten
Zimmers befestigt. Die Skelettdarstellung
sollte anatomisch aufkliren, zugleich aber
moralhygienisch wirken. Dies entnimmt man
den (hier nicht reproduzierten) Versen, die
unter dem Bilde stehen; es wird betont, daf3
der Bau des menschlichen Kérpers Gottes
Schépfung ist und daBl man dieses Wunder-
werk nicht beschiadigen und beschmutzen
soll. Dem Sinne nach ganz #hnliche Verse
schrieb B. C. Faust (3) 1792, und 1932 wurde
folgender Grundsatz ciner christlichen Ge-
sundheitsethik (4) veréffentlicht: «Lebe so,
dall du in gesunden und kranken Tagen dir

Ausschnitt aus einem Wandkalender, der siber Aderlassen und Schrapfen belebrt ( Inksnabel ).
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stets der groBen Verantwortung bewulit
bleibest, die du fiir das Wunderwerk deines
Leibes deinem Schopfergott schuldig bist.s

Dall man in Deutschland wihrend des
16. Jahrbunderts mit Plakaten der Hygiene zu
dienen suchte, geht aus mannigfachen Belegen
hervor. Hier ist zunichst ein im Herzogtum
Bayern am 5. Oktober 1526 bekannt gegebe-
nes Branntweinverbot anzufihren. Diese Ver-
ordnung richtet sich gegen den tibermiBigen
Branntweinverbrauch, der ¢ vil args und abels
an leyb und leben» zur Folge hatte, und be-
stimmt, dal3, auBer in Krankheitsfillen oder
besonderen Notstinden, Branntwein nur in
kleinen Mengen, d. h. glas-, nicht kannen-
weise ge- oder verkauft werden darf. Ferner
wird vorgeschricben, dafl dies «verpot des
pranntweins» in Stidten und Mirkten sowie
auf dem Lande in Volksversammlungen vor-
zulesen ist und daB genaue Abschriften der
Verordnung angefertigt und in den Rat-
hiusern und an den Pfarrkirchen angeschla-
gen werden sollen.

Solche plakatartige Bekanntmachungen
gingen wihrend des 16. Jahrhunderts und
ebenso, wie unten dargelegt werden wird,
wihrend der darauffolgenden Zeiten, nicht
nur von den Staatsgewalten, sondern auch
von privater Seite, namentlich von Leib-
oder Stadtirzten, die sich besonders mit der
Gesundheitspflege  beschiiftigten, aus. Be-
merkt sei, daB3 sich derartige Veroffentlichun-
gen, stammten sie nun einerseits von Be-
horden oder andererseits von Aerzten, in
ithrem Inhalt und ihren Ziclen wenig unter-
schieden, da die Firsten oder Stidte ihre
hygienischen Verordnungen von den be-
treffenden Amtsirzten entwerfen oder von
letzteren als Privatarbeiten verfalite, ent-
sprechende Druckschriften verteilen lieBen.

Unter den von privater Seite dargebotenen
Plakatdrucken ist zunichst ein am Anfang
des 16. Jahrhunderts anonym erschienenes, in
der Bayrischen Staatsbibliothek zu Miinchen
aufbewahrtes Einblatt, das sich mit der
Ueberschrift «Von zutrinken und yber-
weinens gegen den Alkoholmiffbrauch wendet,
anzufithren. Der tibermiiBlige Weingenul3, so
heiBt es in dem Warnungsplakat, habe vor
allem vier Uebel zur Folge: Allgemeine
Karperschidigungen und Leberleiden, Ge-
hirnleiden, GefaBerkrankungen, Tod. Die
Lehren, die im Volke bekannt gegeben wer-
den sollten, wurden auf dem Plakat in zwei
Gruppen gegeniibergestellt: links wurden
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Einblatt aus dem Anfang des 16. Jabrbunderts. Skelettdar-
stellung im Sinne der Moralbygiene.

dic Wirkungen des AlkoholmiBbrauchs,
rechts die der MiBigkeit aufgezihlt, wobei
die einzelnen Sitze jeweils nach dem An-
fangsbuchstaben alphabetisch geordnet wur-
den. Der Plakatverfasser warnt den Leser
vor ciner Lebensweise nach dem linken ABC
und empfichlt ein Verhalten nach dem rechts-
stchenden; er schlieBt mit den Worten:
«Spil, weib und wein. Pringen mannigen
umb das sein.»

Des weiteren sei ein dem Stadtarchiv zu
Hannover gehorendes, plakatartiges, groBes
Einblatt, dessen Inhalt der Medicus ordina-
rius (Stadtarzt) Heetor Mithobins in Hannover
mit der Ueberschrift «Kurtzer Bericht, wie
man sich in diesen Sterbensleufften verhalten
sol, zu Ehren, nutz und fromen unser Ge-
meine zu sammen gezogens im Jahre 1577
verfaBite, hervorgehoben. Hier wird, ihnlich
wie in dem oben genannten «Gotteslisterer-
edikts» vom Jahre 1495, dargelegt, dall der
Zorn Gottes durch die Siinden der Menschen
entbrannt sei und daB der Allmichtige zur
Strafe die «Pestilentz, welche gleich wie cin
rasend Thier alle in gemein (wenige ausge-
nommen) vergiftet, verdirbt und zu letzt
todtets, gesandt habe. Mithobius wollte nun,
um Manchem seine Hilfe, die er dem Niich-



sten schulde, zu bieten, Ratschlige «in eine
kurtze Tafel zichens. Seine Lehren erstrecken
sich auf die Reinhaltung der Luft in den
Hiusern und Wohnungen durch (entgiften-
de) Riucherungen mit Wacholder, Wermut,
Salbei, auf die MiBigkeit beim Essen und
Trinken, sowie auf das Einnchmen (ver-
meintlich) bewihrter Arzneien.

Schon im 16. Jahrhundert wurden Plakate,
soweit sie mit der Gesundheitspflege im
Zusammenhange stehen, nicht nur von Be-
horden und drztlichen Gesundheitslehrern
fiir gemeinniitzige Zwecke, sondern auch in
eigenniitzigen Absichten von Gewerbetreibenden
benutzt. Zu den letzteren sind, den damaligen
Zustinden entsprechend, auch die Schul-
meister, sowie die Wundirzte, die von den
gelehrten, nur innere Krankheiten behandeln-
den, meist amtlich angestellten Aerzten scharf
unterschieden wurden und oft ein Gebaren
wie die Kurpfuscher zeigten, zu zihlen. Die
Plakate, die hier in Betracht kommen, such-
ten zwar nicht unmittelbar ein hygienisches
Ziel zu erreichen, unterrichten uns aber tber
die damaligen Zustinde im Gesundheits-
und Aerztewesen; sie seien daher hier er-
wihnt. In der Offentlichen Kunstsammlung
zu Basel befindet sich ein von Hans Holbein
d. J. 1516 gemaltes Aushingeschild eines Schul-
meisters, der ankiindigte, dall jedem, der
deutsch lesen und schreiben lernen will, diese
Kunst um einen ziemlichen Lohn beigebracht
wird; das dazu gehorende Bild veranschau-
licht einen Schulmeister, der — bezeichnend
fir die Unterrichtsmethode jener Zeit -
cine Rute in der Hand hilt, drei Knaben, von
denen einer bei dem Lehrer steht und zwei
auf einer Bank ohne Riickenlehne sitzen, fer-
ner die Frau des Schulmeisters, die ihn in
scinem Beruf unterstiitzt, mit einem Midchen.

— Ueber gedruckte Anschlagszettel wandernder
o Aergter sei folgendes angefithrt: Ein sol-
ches Plakat wurde wahrscheinlich zwi-
schen 1506 und 1512 in Magdeburg ge-
druckt, es wurde von Johann Pistoris — so
lautete der latinisierte Name eines ehemaligen
Bickers - benutzt. In niederdeutscher Spra-
che wurde dort angekiindigt, dal3 Pistoris so
ziemlich alle Krankheiten zu heilen vermoge;
der Raum fiir den Namen des Gasthofs, in
dem der Heilkundige zu sprechen war, ist
auf dem Plakat offen gelassen und wurde in
jeder Stadt, in der er scine Titigkeit gerade
ausiibte, handschriftlich ausgefillt. Wir
bieten hier eine Abbildung eines im Haus-,
Hof- und Staatsarchiv zu Wien aufbewahrten
aus Vorder- und Riickseite bestehenden, gro-
Ben Reklameplakates vom Jahre 1690 dar, in
dem Johannes Stentzel «Okulist, Stein- und
Bruchschneider, Leib- und Wundartzt» seine
(angeblich) erfolgreiche Kunst anpreist. Ne-
ben dem Namen ist auf dem Plakat das Bild-
nis des Heilkundigen zu sehen. Den Inhalt
seiner Ankiindigungen umrahmen auf der
Vorderseite Darstellungen von 14 Patienten,
die mit den verschiedenartigsten dufleren und
inneren Krankheiten behaftet waren, aber
wie versichert wird, geheilt wurden. Am
Schlusse der (hier nicht wiedergegebenen)
Rickseite heilt es: «Bin allhier anzutrefiens,
dann folgt ein leerer Raum, in den die An-
gabe betreffend der jeweiligen Wohnung
handschriftlich eingefiigt wurde.

Ein aufschluBreiches plakatartiges Einblatt
befindet sich in meiner Sammlung. Es ist
etwa 80 cm lang und etwa 40 cm breit und
enthilt die Sewhenbekimpfungsvorsehriften, die
der Herzog in Ober- und Niederbayern,
Maximilian Philipp, am 14. November 1679
bekanntgeben lie. Der Herzog wollte, daB

Aushingeschild eines Schulmeisters, gemalt von Hans Holbein d. J. 1516. Ocfentliche Kunstsammlung in Basel.




nach Moglichkeit Schaden verhiitet wird,
szumaln weil einem jeden Menschen nach
der Seelen Hayl nichts héheres und mehr an-
gelegen, als sein Leib, Leben und Gesundheit
zu erhalten»; er habe daher aus getreuer,
viterlicher Vorsorge cine Ordnung geschaf-
fen, um «dieser erschrocklichen Krankheit
und Suchts» von Anfang an nach Méglichkeit
zuvorzukommen. Neben den seit dem Mittel-
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kinftige Ordnungen, «nach ecines jeden Orts,
Statt oder Marcktsgelegenheit, dermaBen an-
zustellen (anzuschlagen), damit sie jeder-
manniglich zu Trost und Nutz erspriefen
mogeno,

Wihrend des 14. Jabrbunderts erfolgten in
Deutschland beachtenswerte Fortschritte auf
dem Gebicte der Gesundbeitsgesetz gebsmg und
vor allem der bygienischen Volksbelehrung ; in
den Dienst dieser beiden wichtigen Teile des
Gesundheitswesens wurde damals auch das
Plakat gestellt.

Zunichst mochte ich hierbei cine in mei-
nem Besitz befindliche Pestverordnung, dic Kai-
ser Karl VI. im Januar 1714 von Wien aus in
Gestalt cines Einblattes (GroBe 35:25 cm)
zur Kenntnis brachte, schildern. In diesem
sog. «Patents findet man wieder den Hinweis,
daf} die «leydige Seuche aus gerechten Zorn
Gottes verhingts wurde. Unter den Bestim-
mungen sei hervorgehoben, daB sowohl in als
vor der Stadt alle Hiuser und Wohnungen, in
denen sich ansteckende Kranke aufhielten,
daraufhin untersucht werden sollten, «ob
etwo noch etwelche verdichtige Bether, Klei-
der und andere Fahrnussen alldarinnen wiiren
zuriickbehalten und verborgen wordens;
es wurde angeordnet, dafi solche Gegenstinde
vertilgt werden. Des weiteren sind hier drei
im Hauptstaatsarchiv zu Miinchen aufbe-
wahrte, als Einblitter gedruckte, bayerische
Bekanntmachungen zu erwihnen. Die erste
stammt aus dem Jahre 1778 und trigt die
Ueberschrift +Policeyverordnungs; sie sollte
cine grifere Reinlichkeit der Stadt Miinchen er-
wirken. Das zweite Blatt ist betitelt «Nach-
richt an das Publikum» und zeigt das Datum
vom 27. Mirz 1795, hier wurde angegeben,
welche Symptome bei wutkranken Hunden auf-
treten und wie sich diejenigen, die von cinem
solchen Hunde gebissen wurden, zu verhalten
haben. Die Einrichtung eines gemeinsamen Ge-
freidemagazins in Miinchen zur Sicherung einer
in jedem Notfalle hinreichenden Volksernith-
rung wurde durch die +Bekanntmachungs
vom 24. September 1796 vorgeschricben.

Es sei nun ein Beispiel, wie das Plakat with-
rend des genannten Zeitraumes zum Zwecke
der hygienischen Volksbelehrung verwandr wur-
de, angefithrt. Zu den Aerzten, die sich da-
mals mit diesem Zweige des Gesundheits-
wesens besonders eingehend befaten, gehorte
Christian August Struve. Er verdffentlichte
1797 in Gorlitz eine plakatartige Tafel (Grofie
etwa 41:31 cm), von der die Deutsche Aerzte-

biicherei in Berlin ein Exemplar besitzt. Die-
ses Blatt trigt den Titel « Noth- und Hiilfs-
Tafel»; sie enthilt Lehren, wie man sich beim
Bif eines tollen Hundes, bei Vergiftungen,
beim Verschlucken, bei Verbrennungen, bei
Erstickung, bei Verletzungen durch den Blitz
verhalten soll.

Auch ganz am Anfang des r9. Jabrhunderts
wurden dhnliche Tafeln hergestellt. So er-
schien 1804 aus der Feder des oben erwihnten
Biickeburger Leibarztes B. C. Faust, der einer
der hervorragendsten Vorkiampfer fir die hy-
gienische Volksbelehrung war, ein «Zuruf an
die Menschen : die Blattern durch Einimpfung der
Kubpocken, auszurottens. Hier wurde insbeson-
dere betont, daB in Deutschland damals jihe-
lich an Pocken 6oo,000 Menschen erkrankten
und 75,000 Menschen starben. Durch die
Kuhpockenimpfung, so heiBt es in dem « Zu-
rufs, wiren diese Erkrankungen zu verhiiten
gewesen. Fausts prophetische Schluiworte:
sAlle Eltern, alle Menschen lassen, jetzt und
kiinftig, ihren Kindern diec Kuhpocken ein-
impfen. Kein Mensch fiele alsdann, jetzt und
kiinftig, den Blattern ein Opfers haben sich
als zutreffend erwiesen. Am 12. November
1808 gab die Badische Regierung des Oberrheins
eince « Rettungstafel xur Wiederbelebung der Schein-
todtens heraus. Auf diesem Plakat findet man
allgemeine Vorschriften und besondere Vor-
schriften; bei den letzteren wird unterschie-
den, je nachdem ob es sich um Ertrunkene,
Erfrorene, Erstickte, Erwiirgte und Er-
hingte,vom Blitz Getroffene oder Vergiftete
handelt.

Im weiteren Verlauf des 19.Jahrhunderts
wurde der hygienischen Volksbelehrung nicht
cine so weitgehende Beachtung gewidmet wie
in der zweiten Hilfte des 18.]ahrhunderts.
Damit diirfte es zusammenhingen, da3 mir aus
denspiteren Jahrzehnten des 19. Jahrhunderts
Plakate oder plakatartige Drucke, die man im
Dienst der Hygiene benutzte, bisher nicht be-
kannt wurden. Erst aus dem Ende des 19.
Jahrhunderts steht mir ein Plakat, das hier
angefithrt zu werden verdient, zur Verfiigung.
Zu jener Zeit waren die Bestrebungen, die
sich mit der hygienischen Volksbelehrung im
Allgemeinen befaBten, zwar noch wenig ent-
falter; aber einzelne Zweige dieses Gebietes
hatten sich schon kriftiger entwickelt. Zu
diesen Sonderbestrebungen gehorten die Be-
mithungen der Vereine, die den Alkobolismus
bekimpften; sie bedienten sich bei ihrer Wer-
bearbeit auch des Plakates. So erschien am
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Ende des 19.]ahrhunderts bereits in 4. Auf-
lage ein in meinem Besitz befindliches Plakat
mit der Ueberschrift « Der Gifthaum des deutschen
170lkess. Hier wurde dargestellt, wie die Aeste
eines Baumes, dessen Stamm GenuBsucht
und Selbstsucht sind, sich als gesundheitliche,
wirtschaftliche und moralische Schiden er-
weisen.

Zu Beginn des 20.]Jahrhunderts setzte cine
vorher nicht geahnte Bliite des Plakatwesens
im Allgemeinen und besonders auch der Pla-
kate im Dienste der Hygiene ein. Damals be-
faBten sich vortreffliche Maler und Zeichner
mit der Plakatkunst, deren Bedeutung als
Werbemittel die Wirtschaftsunternehmungen
erkannt hatten; zu jener Zeit nahm aber auch
die hygienische Volksbelehrung einen groflen
Aufschwung. So kam es, daB fiir die berithmt
gewordene Internationale Hygiene-Ausstellung,
die 1911 in Dresden stattfand, der Miinchner
Kinstler Frang von Stuck cin Plakat malte.

Seit dieser Zeit benutzte man, namentlich
durch den EinfluB} des Dresdener Hygiene-Mu-
seums, das aus der genannten Ausstellung her-
vorging, das Plakat vielfach im Dienste der
Hygiene; dies gilt sowohl fiir das Gesamt-
gebiet wie fiir einzelne Abteilungen (Kampf
gegen die Tuberkulose, gegendie Geschlechts-
krankheiten, fiir richtige Ernihrung, fiir ge-
sunde Wohnungen usw.). Besonders viele
Plakate wurden wihrend der 1926 im ganzen
deutschen Reiche durchgefithrten Reichsge-
sundbeitswoche verwandt. So lieB damals die
Badische Gesellschaft fiir soziale Hygiene, welche
diese Gesundheitswoche fiir Baden organi-
sierte, cin Plakat herstellen, auf dem das Bild
«Riitselrachens von Hans Thoma zusehen war,
und zwar dhnlich wie auf dem Kopf ciner zu

Plakat gegen den Alkobolismus «Der Gifthaunt des
deutschen Volkesy, etwa 1900.

gleicher Zeit in einer Auflage von 230,000
dargebotenen Zeitungsbeilage. Dem Thoma-
Bilde waren auf dem Plakat folgende Sitze
beigefiigt: «Diesem Kinde gleich wird die
Menschheit seit Jahrtausenden von Gefahren
fiir Leben und Gesundheit bedroht. Es ist ein
Gliick, daBl die Menschen nicht immer daran
dachten; die Erde wire sonst mit lauter Hypo-
chondern angefiillt gewesen. Aber s ist ¢in
Ungliick, daB3 die Menschheit sich zu wenig
um die Gesundheitsgefahren bekiimmert.»

Literatur:

1. Walter von Zur Westen « Reklamekunst aus zwel
Jahrtausenden », Berlin 1925. — Dies Werk unterrich-
tet in trefflicher Weise iiber die Entwicklung der
Plakate; nur wird tiber Plakate, dic hygienischen
Zwecken dienen sollten, kaum etwas angefuhrr. Es
ist cine fast allgemein zu beobachtende Erscheinung,
daB} in Werken der Kulturgeschichte die Hygiene we-
nig oder gar nicht beriicksichtigt wird.

2. Vgl. Job. Ueltzen « Das Flugblatt des Arztes Theo-
doricus Ulsenius ...», Virchows Arch. f. pathol. Ana-
tomie, Bd. 162 (1900), S.371 und Tafel XII; ferner
K. Sudboff « Graphische und typographische Erstlinge
der Syphilisliteraturs, Tafel V, Minchen 1912,

3. Vel. A, Fischer « Geschichte des deutschen Ge-
sundheitswesens s, Bd. 11, S. 160, Berlin 1933.

4. Seilkopf « Ueber die religiose Grundlage hygieni-
scher Arbeits, Sozialhvgien, Mitteilungen, 1932, Heft 3.

Schnelle Schmerzstillung durch Cibalgin
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Plakate als Helfer der Medizin

Von Dr. med. Karl Zsirbach

Wenn ein Patient mit einer Radius-Fraktur
oder einem Eisensplitter in der Cornea zum
Arzt kommt, dann ist es fiir den unmittel-
baren therapeutischen Erfolg belanglos, ob er
ctwas von der Anatomie der Unterarmkno-
chen oder des Auges weill oder nicht weiB.
Eine gewisse, wenn auch sekundiire Rolle fiir
den therapeutischen Erfolg spielt aber schon
diec Uebermittlung von Kenntnissen des
Krankheitsverlaufes, die vom Arzt zielbewul3t
vorgenommen wird, um den Gesundungs-
willen eines Patienten zu erwecken oder zu
verstirken. Dagegen hiingt der Erfolg medi-
zinisch-wissenschaftlicher und therapeutischer
Bemiithungen auf anderen Gebieten hiufig in
erster Linie davon ab, ob dem Einzelnen und
der Allgemeinheit bestimmte medizinische
Zusammenhiinge bekannt sind oder nicht!
Das gilt vor allem fir die Seuchenbekimp-
fung, die Krankheitsverhiitung, dieallgemeine
Hygiene und die Bekimpfung von Suchten
aller Art. Hier muB ein bestimmtes medizini-
sches Wissen zu Willensentscheidungen des
Einzelnen und zu gewohnheitsmiBigen Hand-
lungen oder Unterlassungen der Allgemein-
heit fithren. Aber Krankheitsverhiitung,
Suchtbekimpfung und alles, was damit zu-
sammenhiingt, sind nicht unbedingt rein me-
dizinische oder hygienische Probleme. Sie

Deutsches Unfallverbiitungsplakat (1926).
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haben meist auch eine soziale und ethische
Seite und kénnen zuweilen religios oder poli-
tisch verkniipft werden. Das ist der Grund,
weshalb hygienische Aufklirung (im allge-
meinsten Sinne) von Anfang an nicht nur
durch die Vertreter der Medizin erfolgte, son
dern auch von staatlichen Organen (Trink
wasser-, Abwisser- Vorschriften, Bau- und
Wohnungshygiene, Unfallverhiitung, Rausch-
giftbekimpfung etc.), von den verschieden-
sten ethisch (Alkoholmiflbrauch, Rauschgift),
religios (Reinlichkeits-, Sexual-Vorschriften,
MiBigkeitsgebote), politisch  (Alkoholmif3-
brauch) oder sportlich (Alkohol- und Rauch-
verbor, Ernihrungsvorschriften usw.) orien
tierten Gruppen. Ja selbst aus rein kaufminni
schen Motiven werden nicht selten, wenn
auch oft miBverstandene oder falsch gedeu-
Kennt
(landwirtschaftliche Ver
binde, die Obst-, Milch-, Kise-Genul} als ge
sundheitstordernd zu

tete hygienische oder medizinische
niss¢ verbreitet
beweisen versuchen,
Lebensmittelfirmen, die die hygienische Ver
packung ihrer Produkte schildern, Schuh-
und Bekleidungsfirmen, Optiker usw., dic
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hygienisch zweckmiBige Waren anpreisen,
Badeorte, die meist wohlbegriindet die be-
sondere Heilwirkung ihrer Quellen dar-
stellen usw. usw.).

+ Hygienische Aufklirungs wird also von
einer Unzahl berufener und weniger berufe-
ner Stellen erteilt. Selbstverstindlich sind die
wichtigsten Mittel zur Verbreitung solcher
Aufklirung das gesprochene Wort und das
geschricbene in Form von Biichern, Bro-
schiiren, Zeitungs- und Zeitschriftenartikeln
usw. Zum mindesten gilt das fiir die meisten
europiischen Linder. Aber auch hier spielt
fir dic hygienische Belehrung eine Mittei-
lungsform, wie sie das Plakat darstellt, eine
wichtigere Rolle als man gemeinhin annch-
men dirfte. Dem, der durch Wort oder
Schrift schon das gewiinschte Verstindnis
fir die betreffende Frage gewonnen hat, ist
das Plakat ein stark wirkendes Erinnerungs-
moment, hiiufig ein besonders lebhafter sinn-
filliger Appell an seinen Willen. In dem bis-
her Unbelehrten kann ein Plakat durch ein-
dringlichen kurzen Text, durch cin treflendes
Bild usw. das erste Interesse fiir das behan-
delte Problem wachrufen.

Dazu kommt, daB3 zu bestimmten Zeiten
(Epidemien, gesetzliche Vorlagen zur Be-
kimpfung der Rauschgifte, des Alkoholmif3-

brauchs etc.) die Aufnahmefihigkeit der All-
gemeinheit fiir medizinisch-hygienische Be-
lehrungen und Forderungen so gesteigert ist,
daB cin oft gesehenes Plakat, das kurz und
packend cinen oder einige wichtige Punkte
der akuten Frage erortert, starke suggestive
Wirkung auszuiiben vermag.

Hat man Gelegenheit, cine der relativ sel-
tenen Sammlungen von Plakaten hygieni-
schen oder medizinischen Inhalts durchzu-
sehen, dann erkennt man leicht an der Hiu-
figkeit, mit der bestimmte Themen in den
Plakaten wiederholt werden, welche hygie-
nisch-medizinischen Probleme bei den ver-
schiedenen Vélkern im Vordergrund stehen.
So gehoren in den meisten Lindern Europas
die Plakate zur Unfallverhiitung zu den hiu-
figsten, wenigstens zeitweise dominieren aller-
dings Plakatgruppen wic solche gegen Alko-
holmiBbrauch, zum Selbststillen auffordernde
und Plakate fiir Siuglings- und Kinderfiir-
sorge, die hiufig wichtiges Beiwerk belehren-
der Ausstellungen oder Tagungen iiber solche
Spezialfragen bilden.

Noch hiufiger als in curopiischen Lindern
diirften die Unfallverhiitungsplakate in Ame-
rika sein, wo iibrigens verschiedene Lebens-
versicherungen das hochinteressante Experi-
ment unternommen haben, durch Aufklirung

Franzasisches Plakat (1916) zur Verbiitung venerischer
Erkranksmgen der Soldaten.
Sammliung Dr. Hans Sachs
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Danger lurks in sudden changes from the warmth
of homes. offices and shops to the chill of
the outdoors in winter-time.  Don’t tahe chances,
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Amerikanisches Plakat fordert auf, sich beim Verlassen
warmer Raume in der Wintersgeit durch ausreichende Klei-
diung zu schiitzen.

iiber Forderungen der Hygiene, bei der Pla-
kate eine groBe Rolle spiclen, die Gesund-
heitsverhiltnisse ihrer Mitglieder zu verbes-
sern. Da findet man Plakate, die auffordern,
mindestens 8 Stunden am Tag zu schlafen,
andere ermahnen, auch bei der geringsten
Verletzung sofort den Arzt aufzusuchen, um
eine Blutvergiftung zu vermeiden. Wer an
Kopfschmerzen leidet wird durch Textpla-
kate dahin belehrt, daB dic Ursachen der
Kopfschmerzen verschiedenartige sein kon-
nen und daB nur der Arzt sie festzustellen ver-
mag. Hier gibt es fast keine Detailforderung
der Hygiene, die nicht in Plakatform, hiufig
in iiberzeugendster Weise, dem Laien nahe-
gebracht wird. Wie weit das geht, zeigt z. B.
die obenstehende Abbildung ecines Plakates
aus dieser Gruppe, das auffordert, sich im
Winter beim Verlassen warmer Riume vor
dem plotzlichen Temperaturwechsel durch
ausreichende Kleidung zu schiitzen und den
Kragen hochzuschlagen. Aber wenn auch in
den U.S. A. dic Plakate zahlenmiBig eine
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erhebliche Rolle spielen, so sind sie auch
hier, von Ausnahmen abgeschen, nur Er-
ginzungen der hygienischen Belehrung durch
Wort und Schrift.

Anders in Liandern, in denen ein groBer
Teil der fiir die Aufklirung in Betracht kom-
menden Bevélkerung gar nicht oder nur
wenig lesen kann und auf allen Gebieten ge-
wohnt ist, hauptsichlich durch bildliche Dar-
stellungen belehrt zu werden. Dort sind nicht
selten die Plakate die wichtigsten Mittel zur
hygienischen Belehrung. Sie sind um so be-
deutungsvoller, als in diesen Lindern hygieni-
sche Detailforderungen, wie sie etwa in den
U. S. A. und Europa durch Plakate verkiindet
werden, kaum zu Worte kommen, weil viel
wichtigere prinzipielle Forderungen erst er-
fiillt werden miissen. Ein Blick auf das abge-
bildete dgyptische Plakat (Seite 583) lilt z. B.
die Bemithungen erkennen, auch den einfach-
sten Menschen iiber die Notwendigkeit der
Fliegenbekimpfung aufzukliren; andere de-
monstrieren warnend die Zerstorung des Fa-
miliengliicks durch Rauschgifte (Seite 584)
oder unterrichten iiber Kopf- und Korperliuse
und ihre Bekimpfung (Seite §85) oder geben
allgemeine Vorschriften, deren Innehaltung

Japanisches Plakat fiir einen Cholera-Bekampfungstag.

Sammlung der Ciba Zeitschrift
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die Erkrankungsmoglichkeit an Tuberkulose
verringert (Seite §84).

Auch viele chinesische Plakate belehren
iiber die Uebertragungsmoglichkeiten von
Krankheiten durch Fliegen. In manchen von
ihnen werden die hiufigsten Uebertragungs-
situationen dargestellt (Seite 587), auch in ja-
panischen Plakaten wird die «Vernichtung der
Aeroplane der Krankheits mit der Fliegen-
klatsche eindringlich gefordert (Seite 588).
Von besonderer Wichtigkeit sind in China
die Plakate zur Bekampfung der Opium-
sucht; sie wenden sich nicht nur an die Siich-
tigen oder bestimmte Kreise, sondern in man-
nigfachsten Variationen an jede erdenkliche
Gruppe (Scite §85). Die Quacksalber und Kur-
pfuscher, die in China immer noch einen un-

der Ciba Zeitschrift

geheuren EinfluB haben und durch ihre Ge-
heim- und Patentmedizinen, die z. T. fabrik-
miBig hergestellt werden, jihrlich ungeheure
Summen des Volkseinkommens verschlin-
gen, werden cbenfalls durch Plakate be-
kimpft. Auf cinem von ihnen (Seite 588) ist
links der falsche und rechts der richtige Weg
zu sehen. Der falsche Weg ist gepflastert mit
Inschriften wie: Impotenzpillen, Leberpillen,
Gonorrhoepillen usw., der richtige Weg da-
gegen weist hygienische Forderungen auf wie:
frith schlafen zu gehen, die Zihne zu rei-
nigen, gerade zu stehen und zu sitzen, sorg-
filtig zu kauen usw. Erliuternd wird ge-
sagt, dall dieser rechte Weg wie in sanfter
Steigung zum Ziel, nimlich zur Gesundheit
fihrt, wer dagegen den falschen Weg geht,
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Sammlung der Ciba Zeitschrift
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Aegyptisches Plakat zeigt, wie Reinlichkeit, Luft, Somme und geeignete Schlafstatten vor Tuberkulose schiitzen.

Aegyptisches Plakat. Rechts : abne Rauschgift die gliickliche Familie, links : Raus: chgifte haben zum Ruin der Familie gefiibri.

Sammlung der Ciba Zeitschrift
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Sammlung der Ciba Zeitschrift

Chinesisches Antiopium-Plakat :  Der Opiumgenufi des

Mannes ruiniert die Familie.

wird trotz der Kurpfuscher und der Patent-
medizinen seine Gesundheit einbiilen und
sein Geld verlieren. Im unteren Teil des
Plakates zeigen Grabhiigel, wohin das nicht
zu rechtfertigende Vertrauen in die Kiinste
der Kurpfuscher allzu frith fithren muB.
AuBler Plakaten, in denen Bilder und Schlag-

Sammlung der Ciba Zeitschrift
Chinesisches Plakat der nationalen Antiopium-Konvention
(1933), das anffordert, alle Opiumpfeifen zu vernichten.

worte sofort das Thema erkennen lassen, fin-
den sich in China hiufiger Plakate, die in Form
von Zwiegesprichen hygienische Belechrung
erteilen. Sie haben sehr oft eine szenische
Darstellung als Blickfang.

Unter den japanischen Plakaten fallen die
zahlreichen instruktiven Unfallverhiitungs-
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Chinesische Plakate : Links : Der weise Alte erklirt dem
Jaingling, daff hobes Alter nur erreicht wird, wenn die Regeln
der Hygiene beachtet werden. — Mitte : Ex ist leicht, einem
Menschen langes Leben wu weissagen, wenn er alle Speisen
vermeidet, die von Fliegen beriibrt worden sind. — Rechts :
Ein Zwiegesprich belebrt iber Gefabren der Tuberkulose
und ibre Vorbeugungsmafnabmen.

plakate auf, eine Widerspiegelung der fort-
geschrittenen Industrialisierung des Landes.
Auch sind hier Plakate, die ausschlieBlich eine
bestimmte hygienische Detailforderung wie
z. B. die Zahnpflege (siche Titelbild) verkiin-
den, nicht selten, ebensowenig Plakate, dic
vor bestimmten Erkrankungen warnen, die
besonderen SchutzmaBBnahmen erliutern usw.
Das auf Scite 582 abgebildete Plakat wurde bei
cinem « Kampftag gegen die Choleras benutzt,
in ihm wird die Cholera durch cinen ¢ furcht-
baren Wildtigers symbolisiert.

Der Raummangel erlaubr es nicht, auf die
Frage der nachweisbaren Wirkung von Pla-
katen hygienischen Inhalts wie sie bei den ver-
schiedensten Vlkern benutzt werden cinzuge-
hen, auch nicht darauf, bis zu welchem Grad
diese Wirkung abhingt von dem gewihlten
Schlagwort, der Abbildung, der Farbengebung
und der kiinstlerischen Qualitit u. a. m., wo-
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Sammliung der Ciba Zeitschrift

Japanisches Unfallverbiitungsplakat. In seiner Eindringlich-
keit typisch fiir diese Art der japanischen Plakate.
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Sammiung der Ciba Zeitschrift

Chinesisches Plakat weigt die Uebertragungsmiglichkeiten von Dysenterie, Cholera, Typbus usw. durch Flicgen und fordert
auf, die Fliegen u bekimpfen und alle Speisen vor ihnen zu schiitzen.
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Sammlung
der

Ciba
Zeitschrift

Chinesisches Plakat erklirt, daff stebendes Waiser eine Ge-
Jabr bedeutet wegen der sich darin vermebrenden Moskitos
Links oben : Chinesisches Plakat warnt vor Kurpfuschere:
und Patentmedizin.

Links unten : Japanisches Plakat fordert auf, die Fliegen
als v Aeroplane der Krankheits u vernichten.

bei es selbstverstindlich ist, dall ein Plakat
umso wirksamer ist, je mehr seine Bilder und
seine Sprache denjenigen angepalt sind, an
dic es sich wendet.

Der Erfolg allgemein hygienischer Forde-
rungen, der Erfolg der Seuchen-, Rausch-
gift- usw. -Bekimpfung hingt zum grofiten
Teil davon ab, inwieweit es gelingt, die Allge-
meinheit zu einem bestimmren Wissen und
Wollen zu fihren. Hierbei spielt dic Beein-
flussung durch Plakate eine so erhebliche
Rolle, dall es von unmittelbar praktischem
Wert wire, wenn die Entwicklung und Be-
deutung der Plakate als Helfer der Medizin
cinmal ausfihrlich medizinhistorisch, stati-
stisch und psychologisch dargestellt wiirde.



Die Bekimpfung des Alkoholismus in Europa durch Plakatpropaganda

Von Zahnarzt Dr. phil. Hans Sachs, Berlin

Unter den zahlreichen und verschieden-
artigen Plakaten, die im Laufe der letzten
so Jahre in Europa verwendet wurden, um
iiber Einzelfragen der Hygiene aufzukliren,
vor bestimmten Erkrankungsgefahren zu
warnen und iiber medizinische Dinge zu be-
lehren, spielen die Plakate, die den Alkohol-
miBbrauch bekimpfen, eine besondere Rolle.

Zwar ist dic Bekimpfung des Alkoholis-
mus uralt, wie unter anderm die Vorschriften
verschiedener Religionen zeigen. Aber der
Kampf gegen den Alkoholismus aus nicht-
religiésen, vielmehr aus sozialen, medizini-
schen und moral-hygienischen Griinden setz-
te zielbewuBt erst in der Neuzeit ein. Er wur-
de zunichst von verschiedenartigen Gruppen
und von Einzelnen gefithrt. Das Plakat als
Hilfsmittel in diesem Kampf wurde aber aus-
giebig erst relativ spiit angewandt, dann aller-
dings so hiufig, daB dic Plakate zur Be-
kimpfung des AlkoholmiBlbrauches in fast
allen Lindern Europas zahlenmiBig den an-
dern Plakaten, die iiber Hygienisches und

Ungarisches Plakat. Der Alkobol als Tod dargestellt.

Sammlung Dr. Hans Sachs
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Sammlung Dr. Hans Sachs

Plakat der Ligue populaire antialcooligue.

Medizinisches belehren, iiberlegen waren.
Das ist verstindlich, denn die europiischen
Staaten erkannten immer deutlicher, welche
ungeheure finanzielle Belastung durch den
Alkoholmiflbrauch fiir den Staat entsteht.
Die Medizin konnte die Zusammenhinge
zwischen AlkoholmiBlbrauch, Erkrankungen
und Verbrechen aufs Eindringlichste nach-
weisen. So kommt es, daB auch in den letzten
Jahrzehnten die Antialkohol-Plakate ver-
schiedenen Ursprung haben; zum Teil wer-
den sie von alkoholgegnerischen Verbinden
geliefert, zum Teil von den betreffenden
Staaten direkt oder indirekt veranlaBt und
zum andern Teil von Organisationen, die
ihre Aufgabe ganz allgemein darin schen,
durch Aufklirung die hygienischen Verhiilt-
nisse ihres Landes zu verbessern.

In fast allen Lindern wird auch durch die
Plakate betont, daBl der Alkoholismus des
Einzelnen durchaus nicht nur Sache dieses
Einzelnen ist, sondern eine Angelegenheit
seiner Familie, seiner Gemeinde und des
Staates, in dem er lebt. Da dic Argumente
gegen den AlkoholmiBlbrauch zugleich hy-
gienische, medizinische, moralische und so-
ziale sind, bieten gerade die Antialkohol-
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Plakate ein psychologisch hochinteressantes
Material. Aber nicht nur das: Wihrend etwa
in Plakaten zur Tuberkulose-Bekimpfung in
den meisten europiischen Lindern statistische
Darstellungen oder Abbildungen von tuber-
kulés erkrankten Organen sinnfillig geni-
gend erscheinen, also nicht unbedingt einer
Darstellung durch einen Kiinstler bediirfen,
erfordern die Plakate gegen den Alkohol, so-
weit sic mit gefithlsmiBigen Erwigungen
argumentieren, um wirkungsvoll sein zu
kdnnen, die Gestaltung durch einen Kinstler.
Es zeigt sich auch, daBl keine Gruppe von
«medizinischen Plakatens so viel wirklich
kiinstlerische Leistungen aufweist, wie die
Gruppe der Plakate zur Alkoholbekimpfung.
Dabei mufl man allerdings, wenn man die
Linder Europas in bezug auf ihre Anti-
alkohol-Plakate vergleicht, nicht vergessen,
dall kiinstlerisch wertvolles Plakatmaterial
letzten Endes von den Geldmitteln abhingt,
die dem einzelnen Staat oder den in Betracht
kommenden Verbinden im Kampf gegen
den Alkohol zur Verfigung stehen, aber
auch von dem Durchschnittsniveau, das die
werbegraphische Kunst in dem betreffenden
Lande erreicht hat.

Bei ciner vergleichenden Betrachtung ist es
interessant zu erkennen, wie verschieden-

Plakatausschnitt eines schweizerischen Antialkobol-Plakates.
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Sammiung Dr. Hans Sachs

Ungarisches Plakat von Frangy Lejara (1919) : «.Alkobol

und Prostitution sind Marder der Menschbeits.

artig bei den einzelnen Lindern in Europa

die Angriffsrichtung der Antialkohol-Plakate

ist. Wiithrend in Lindern wie Deutschland,

Sammiung Ulrich Gutersohn, Luzern
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Sammlung Dr. Hans Sachs
Schwerzerisches Plakat von Fugéne Burnand (Genf), der
durch seine Hlustriersmg biblischer Themen bekannt wurde.

Oecsterreich und  der deutschsprachigen
Schweiz fast ausschlieBlich an den Verstand
und an den Willen appelliert wird, wenden
sich die Plakate, die in Frankreich oder an-
dern romanischen Lindern verwendet wer-
den, ebenso wie die Plakate mancher slavi-
schen Linder vor allem an die Sinne und das

r

EL BUEN CIUDAI)ANO
NO ABUSA DEL ALCOHOL

Sammlung Dr. Hans Sachs

Spanisches Plakat zeigt den sguten Biirgers, der keinen

Alkobolmifbranch treibt, und sein Gegenteil.

Gefiihl, d. h., daB fiir die Plakate der ersten
Gruppe, von Ausnahmen abgesehen, das
Lebrhafte kennzeichnend ist und ihr Gesamt-
bild schlichter ist als etwa das romanischer
Plakate. Die verschiedenen Seiten der Trink-
schiden und der Trinkgefahren, aberhaupt
die gesundheitlichen, sittlichen, familiiren,

Sammlung

/A\LC OOLMFNACE LE\S E ANTS Dr. Hans Sachs

Plakat der « Union
des Frangaises
contre |'alcools
demonsiriert die
Bedrobung der

Kinder dirch den

Alkobol,
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Sammlung Dr. Hans Sachs
Schwedisches Plakat anldfilich der Alkobolgesetz-Abstim-
mung 1922 : « Deinetwegen will ich ja stimmens.

-r

sozialen und wirtschaftlichen stechen im
Vordergrund. Dagegen bringen die franzo-
sischen und auch viele slavischen Plakate mehr
oder minder krasse bildliche Darstellungen,
wenn auch vielfach in hoher kiinstlerischer
Vollendung. Die Trunksucht als solche wird
erschiitternd veranschaulicht, die krankhafte
Leidenschaft und das durch den Alkohol ver-
ursachte Familienelend wird gefiihlsbetont
dargestellt. Auch mit Symbolen der zerstéren-
den Macht des Alkohols wird hier gearbeitet.
Die gefihrliche umstrickende Schlange als
Symbol der heimtiickisch umgarnenden Alko-
holleidenschaft taucht in den Plakaten immer
wieder auf. Eine gespenstische Todesgestalt
zeigt das bedrohliche Ende des Alkoholikers.
Auch die naturalistische Darstellung der Ver-
bindung von Alkohol und Prostitution findet
sich in Plakaten romanischer und slavischer
Mentalitit besonders haufig. — Natiirlich wird
einen Kiinstler die Aufgabe, eine durch den Al-
koholmiBBbrauch des Vaters zerriittete Familie
zu zeichnen, viel mehr reizen, als etwa die Auf-
gabe, um das anatomische Abbild eines Trin-
kerherzens Schlagzeilen und Text nur typo-
graphisch eindrucksvoll zu gruppieren. —
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Sammiung Dr. Hans Sachs
,
Schuvdisches Plakat anliplich der 1/ kobolgeset-Abstim-

mung 1922« [ Inseretuegen stimme ncinv.

Diese Verschiedenartigkeit der Beweis-
fiihrung in dem Kampfe gegen den Alkohol
ist wohl mit einer der Griinde, warum von
Ausnahmen abgeschen der Durchschnitt der
deutschsprachigen Plakate rein kiinstlerisch
hinter den franzosischen Plakaten zuriick-
steht. In Lindern wie Deutschland, der
Schweiz und Schweden spiclten und spielen
im Kampf gegen den Alkohol dic.gmlif:n
belehrenden Tafelwerke bis jetzt eine viel
groBere Rolle als die Anwendung cindruc{k.ﬁ—
voller Plakate. Man will hier in erster Linie
auf Grund ciner cindringlichen Beweis-
fithrung iiberzeugen und dadurch die Grund-
lage zu bestimmten \\"illcuscmscbliisscn und
zu ecinem cnlsprcchcndcn praktischen }fcr»
halten schaffen. Dic Titel oder Unterschriften
solcher Plakate zeigen auch, daB man den
Lesenden viel \\'(‘liig(’f durch Leidenschaft
wachriitteln will, als durch ecinen ruhigeren
Verstandeston, der zu cinem Willens- und
Gewissensaufruf wird. Typisch sind Schlag-
worte wie die folgenden: «Hat Dir Alkohol
je geniitzt?» — « Warum zwei Meter zuriick ?»
— Nansen: «Im Polargebict ist Alkohol schid-
lichs — « Alkoholkranke sind heilbars — «Wo
bleibt euer Verantwortungsgefithl?s — «Al-
kohol? Nein!»




Das ungarische Plakat: «Der denkende
Arbeiter trinkt nicht, der trinkende Arbeiter
denkt nichts (siche Umschlag) diirfte eines
der wirkungsvollsten Antialkoholplakate sein,
die in den letzten Jahrzehnten geschaffen
wurden. Verschiedene Linder haben es iiber-
nommen und sein einprigsamer und iiber-
zeugender Text wurde mit Recht zum Thema
ganzer +Feldzige» gegen den Alkohol-
miBbrauch gemacht.

Freilich spiclt bei der Beurteilung der
Werbewirksamkeit solcher Plakate eine Rolle
auch der Unterschied zwischen den verschie-
denen Vélkern in der Auffassung der Alko-
holfrage selbst: dem Franzosen und Belgier
und wohl zum groBen Teil dem Welsch-
schweizer erscheint dic Alkoholfrage im
wesentlichen als Schnapsfrage; #1’alcools be-
deutet hier die gebrannten Getrinke, wih-
rend diesen Nationalititen Wein, Bier, Obst-
most etc. als gesunde «hygienisches Ge-
trinke erscheinen, die gecignet sind, gerade
dem Schnapsteufel entgegenzuwirken. Auch
bei uns sah man wihrend der ilteren «MiBig-
keits- und Enthaltsamkeitsbewegungs der
joer und 4oer Jahre des vorigen Jahrhunderts
im allgemeinen nur im Schnaps die Gefahr.

Liegt nach alledem der deutschen Volksart
teils an sich, teils von der heutigen Lage und
Erkenntnis der Alkoholfrage aus das Ab-
schreckende weniger, so wird auf der ande-
ren Seite hier gern auch dem Positiven, Auf-
bauenden Ausdruck gegeben und dabei viel-
fach auch in verdeckter Form gegen den
Volksfeind Alkohol angegangen. So begeg-
nen uns in den letzten Jahren mehr und mehr
Bildplakate, die fiir den GenuB von Obst,
Obstsiften und Milch in wirksamer Weise

Branntwein-Initiative

Seclweizerisches Plakat, das im A bstimmungskampf wibrend
einer Branntwein-Initiative benutzt wurde,

werben, ohne die alkoholgegnerische Ab-
sicht {iberhaupt oder doch in hervortretender
Weise zum Vorschein kommen zu lassen.
Doch auch, wo es sichtbar und betont dem
Alkohol gilt, wird gern das Niitzliche der
Niichternheit betont: die ungeschidigte Ge-
sundheit, das ungestdrte personliche und
familidre Gliick, die WerterhGhung des Ein-
zelnen als Glied des Staates.

Zur Behandlung schmerzhafter Hautaffektionen: Percainal

«Nach unseren Erfahrungen steht auBer Frage, daB Percainal fiir die verschie-
densten schmerzhaften Haut- und Schleimhautaffektionen von den leichtesten bis

zu den schwersten Graden ein auBerordentlich vollwertiges Oberflaichenanaestheti-

cum darstellt, das die bisher verwendeten Praparate um ein Vielfaches an Wirkung

ibertrifit. Seine sichere und intensive Wirkung, die durch langdauernde Verwendung,

auch auf groBen Flachen, durch keine schadlichen Nebenwirkungen beeintrachtigt

wird, machen es ganz besonders auch fiir den Praktiker empfehlenswert.»

Dr. Franz Spath: Med. Klinik, Jahrg. 28, Nr. 45
595



Geschichte der Medizin

Plakat eines Traumdeuters vor 2000 Jahren

Der Tempelschlaf gehort zu den idltesten therapeu-
tischenVerordnungen. Inden Asklepiostempeln wurde
er auch als eine Art der Psychotherapic angewendet.
Der Brauch, sich von berufsmifligen Traumdeutern
denim Tempelschlaferlebten Traum erkliren zu lassen,
gemahnt an dic Methoden der Psychoanalyse. Die
Traumdeuter waren meist die Priester des betreffen-
den Heiligtums, aber es scheint, daB auch Nicht-
priester diese Praxis betricben. Darauf deutet eine hoch-
interessante Inschrift, die der Aegyptologe Dr. N. J.
Reich nahe Memphis, bei dem Tempel des Serapis,
auffand. Die Inschrift rithrt aus dem dritten vorchrist-
lichen Jahrhundert her und stellt eine Art Plakat dar,
das am Eingang zu der Sphinxallee, die zum Heilig-
tum fithrte, aufgestellt war. Es ist in demotischer
Schrift geschrichen und lautet:

«Triume deute ich, unter Betrauung der Gotter.

Voraussage des Glicks! Ein Kretenser deutet sie. s

Die « Betrauung der Gotters soll wahrscheinlich die
«Nostrifizicrung» des Traumdeuters besagen, die dis-
krete Anspiclung auf das Gliick den Kunden dariiber
beruhigen, daB er keine ungliickbesagende Deutung zu
fiirchten habe. Dafl der Traumdeuter aus Kreta sei,
scheint als besonderer Vorteil gegolten zu haben. Kre-
ta mit seiner uralten Kultur mag als die Heimat beson-
ders tiichtiger Magier bekannt gewesen scin. Diese
Angabe beweist auch, daf} der Traumdeuter kein Prie-
ster des digyptischen Heiligtums war. Die Triumenden
scheinen ihre Triume auch schriftlich niedergelegt zu
haben. Dr. Reich fand auf einigen Papyri solche Schil-
derungen, die erzihlen, daB der Triumer in scinen
Traumgeschichten von Léwen und Riubern verfolgt
wurde. Nachdem nach uraltem Glauben die im Triu-
men geschenen Vorginge gemeiniglich das Gegenteil
bedeuten, waren diese Angstgesichte wohl gute Omi-
na. Dr. B.

Ein Augenarzt wird vom Pfarrer angesagt

Der Augenarzt Balthasar Grose, der im Umbher-
zichen scine Kunst ausiibte, hatte nach cinem Flug-
blatt aus dem Jahre 1622 das Recht, scine Ankunft in
cinem Ort jeweils durch den Pfarrer der Gemeinde
bekannt geben zu lassen. Dabei wurde seine Kunst
gewiirdigt und mitgeteilt, wo der Wunderarzt zu
sprechen sci. (Nach Paneth.) Dr. Z.

Der Wunder-Apotheker Ludwigs XV.

Am Hofe Ludwigs XV. war als «Apothicaire-dis-
tillateur du Roi» ein Mann namens Le Liévre titig,
der ein Lebenselixier unter der Bezeichnung «Beaume
de vie» vertrich. Von diesem Geheimmittel behaup-
tete er, daB es Tote zum Leben erwecken konne.
Hatte Le Liévre Giste, dann multe jeder cinen
Loflel des Mittels nechmen und er selbst sowie
scine Frau nahmen zur Ermunterung der An-

wesenden gleichfalls davon; auch die Dienerschaft
crhiclt es und Le Liévre pflegte secinen Gisten zu
erzihlen, daB er seiner Kuh von dem Balsam gibe,
um ihre Milch besser und aromatischer zu machen. —
Was in diesem Geheimmittel enthalten war, wurde
natiirlich verschwiegen; gewohnlich enthielten diese
damals tiblichen Lebensbalsame Moschus und Ambra
oder cin Gemisch von Lavendelsl, Majoran, Zitronen,
Gewiirznelken, Muskatbliiten, Rauten, rektifiziertem
Bernstein, Zimt und Perubalsam, Gewiirzgeist. Hiu-
fig farbte man das Ganze noch mit Koschenilla. m.

Ein Rekordpillenschlucker

war nach C. J. Thompson ein gewisser Mr. Jessup,
cin wiirdiger Vichziichter aus Hickington, der zu Ende
des vorigen Jahrhunderts, 65 Jahre alt, starb. Er nahm
gegen cin unbekanntes Leiden durch 21 Jahre hin-
durch tiglich bis zu 8o Pillen der verschiedensten Zu-
sammensetzung, sodall er nach 21 Jahren 226,934
Pillen und auBerdem noch 40,000 Flaschen Medizin
verbraucht hatte, dic alle von einem Apotheker in
Battesford geliefert wurden. Die Zahlen kennen wir
daher so genau, weil der Apotheker sich gendtigt sah,
den entfallenden Betrag beim Gericht in Lincoln ein-
zuklagen, da Mr. Jessup das Bezahlen der Rechnung,
wohl als gesundheitsschiidlich, abgelehnt hatte.

Dr. G. St.

Ein Arzt als Begriinder der Feuerversicherung

In London brannten 1666 in wenigen Tagen durch
cine gewaltige Feuersbrunst 460 StraBen, 8o Kirchen
(darunter dic groBe St. Paul’s Kathedrale) und 13,200
Haiuser nieder.

Zu dem raschen Wiederaufbau der schwerge-
priften Stadt hat niemand mehr beigetragen, als
der in England geborene, aber in Holland erzogene
Arzt, Dr. Nicholas Barbon, der einen groBlen Teil der
Pline fiir den Wiederaufbau entwarf. Ganz beson-
deres Verdienst erwarb er sich durch die Einfithrung
der Feuerversicherung., Er berechnete die Risiken
und die Primien, veranla3te durch Wort und Schrift
seine Mitbiirger, cine Versicherung abzuschlicBen
und finanzierte auch dic erste Gesellschaft. Das von
ihm angegebene System wird noch heute in der gan-
zen Welt gebraucht. Dr.z. B.

Besoldung von Feldscherer und Feldapotheker

Nach dem Besoldungsetat, der dem Berner Sanitits-
Reglement von 1713 beigefiigt ist, erhiclten damals
Hauptmann, Feldmedikus und Oberfeldscherer je 40
Kronen im Monat, Regimentsfeldscherer und Feld-
apotheker je 20 Kronen monatlich. In der Schweiz
wird zum ersten Male im Jahre 1589 ein Feldapotheker
urkundlich erwihnt, dabei ist vermerkt, daB dicser
Apotheker im Savoyerzuge 8 Kronen Soldzulage er-
halten habe, so wic die zwei in der Urkunde genannten
Feldscherer.

(Nach J. Thomann, Beitrige zur Geschichte des
Militir-Apothekenwesens im Schweizer Heer, Phar-
maceutica Acta Helvetiae, Nr. 5, 1934.)
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