DER MEDIZINMANN BEI DEN INDIANERN

SUDAMERIKAYS

Von Prof. Dr. Martin Gusinde

Bei den Fortschritten, deren sich die ethno-
logische Erforschung Stdamerikas erfreuen
darf, trat unzweideutig zutage, daf3 das Medi-
zinmannwesen im genannten Gebiete eine
Allgemeinerscheinung ist. Man wird kaum je
einem Indianerstamme begegnen, bei dem es
nicht doch in irgendeiner Form — und mag
sie noch so abgeblafit erscheinen —~ vorhanden
ist. Offensichtlich mufl man die Verbreitung
des Medizinmannwesens in vielen Bezirken
als eine Ubernahme oder chrtragung aus
niherer oder entfernterer Nachbarschaft wer-
ten; die eigentlich typische, charakteristisch
ausgeprigte Form ist von Hause aus und ur-
sichlich mit einer bestimmten Form der Ge-
samtkultur organisch verbunden. Von vorn-
herein tirmen sich vor jedem Europier und
auch vor dem geschulten Fachmann, der sich
der Geisteswelt eines Naturvolkes einzufiih-
len plant, sehr betrichtliche Schwierigkeiten
auf; diese erhthen sich noch um vieles fur
einen jeden, der in das Medizinmannwesen
einzudringen versucht. Bislang fehlt es an den
erforderlichen zahlreichen Einzelbeobachtun-
gen, weswegen man Uber diese merkwiirdige
Einrichtung zu einem mehr oder weniger
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sicheren Urteil noch nicht so bald wird kom-
men konnen.

Nicht einmal tber grundlegende begriff-
liche Bestimmungen ist man im Klaren. Ober-
flichliche Reisende tun alles und jedes, was
ihnen bei Naturvélkern unverstindlich und
unerklirlich vorkommt, mit dem billigen Ge-
rede ab, es handle sich nur um einen Betrug
der groflen Masse, um Taschenspielerkiinste
und um Aberglaube. Indes, wer so urteilt,
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verliert ganz aus dem Auge, dal3 der soge-
nannte primitive Mensch ein viel zu genauer
Beobachter ist, um sich leicht hinters Licht
fihrenzu lassen, daB er andererseitsaber wegen
seiner unmittelbaren Verbundenheit mit der
Natur diese viel sicherer empfindet und fein-
fihliger sptrt, als beispielsweise ein abge-
hetzter GroB3stadtmensch. SchlieBlich fehlt
dem Primitiven die Anlage dafiix, seine ge-
samte Umgebung bewuB3t und andauernd auch
dann zu tiuschen, wenn ithm daraus nicht ein-
mal ein kleiner Vorteil erwichst.

Da also jene, die ernstlich dem Problem
des Medizinmannwesens nachgespiirt haben,
noch auf weiten Teilgebieten im Dunklen
tappen, deutet allein diese Tatsache an, wie viel
noch zu erforschen bleibt, wie vielseitig das
Erscheinungsbild des Medizinmannwesens
ist und wie mannigfach verschieden seine
Einzelziige sind. Allein fir den Vertreter
dieses Standes sind mehrere Bezeichnungen
im Umlauf. Man nennt thn Zauberer, Zauber-
priester, Zauberargt, wenn man den Nachdruck
darauflegt, da3 er sich auBBernatiirlicher Krifte
bedient; auch Heilkdstler, Argt, Medizinmann,
curandero, doctor, wenn man seine Kunst,
einem korperlichen Ubel sicher Herr zu wer-
den, hervorheben will. Mit dieser Sachlage
ist gegeben, dal3 sich der Tatigkeitsbereich
eines Medizinmannes nicht deutlich um-
grenzen lifit und daf3 sein Betitigungsfeld
mehrfach sein kann. Einige allgemeine und
gleichartige Ziige sind seinem Wirken aller-
dings eigen, aber daneben bestehen allerlei
Besonderheiten, die weniger auf die Ver-
anlagung der Einzelperson zuriickgehen, als
vielmehr auf die der jeweiligen Vélkerschaf-
ten selber. Eine verhiltnismifiig klare Vor-
stellung vermittelt der in Nordamerika allge-
mein verbreitete und fast ausschlieB3lich

Araukanerinnen mit silbernen Obrgebéngen. Aunfnabme :

Prof. Dr. Martin Gusinde.

verwendete Ausdruck «wedicine-many. Man
legt ihn jener, in jedwedem Stamme einge-
sessenen bestimmten Persdnlichkeit bei, die
ein Beutelchen voll bunten Krimskrams aus
Steinchen und Haaren, Vogelklauen und
Tierzihnen, Miuschelchen und Metallstiick-
chen in der Hand leicht schwingt und in
langewihrenden Tinzen einen Kranken oder
Sterbenden, eine «verhexte» Stelle oder eine
«heilige» Stitte umkreist. Jene Benennung
hat man zwar auf den mit gleichen Aufgaben
betrauten sidamerikanischen Helfer wund
Retter im Ringen mit iibelwollenden Geistern
tibertragen, man ist sich aber bewuf3t, daB3 die
Vorstellungswelt und die Betitigungsweise
des Medizinmannes in Nord- und in Sid-
amerika in vielen Belangen sehr verschieden
ist. Nicht tiberflissig diirfte es sein, darauf
hinzuweisen, daf} der amerikanische Medizin-
mann vom Schamanen der arktischen Volker
Asiens sich unter einer sehr beachtenswerten
Ricksicht weit entfernt, insofern nimlich die-
ser im Mittelpunkte des religiésen Lebens
steht und seine Betitigung vorwiegend reli-
giosen Charakter trigt, was jenem durchaus
und wohl auch grundsitzlich fehlt.

Von vornherein empfiehlt es sich, eine be-
griftliche Klarstellung und eine moglichst ge-
naue Umgrenzung des Arbeitsfeldes eines
Medizinmannes anzustreben. Der Dienst an
einem Kranken und die direkte Bekimpfung
einer Krankheit oder eines Unfalles mit et-
probten Heilmitteln oder mit heilkriftigen
Anwendungen irgendwelcher Art sind kei-
neswegs ausschliellich oder vorwiegend die
Aufgabe des Medizinmannes. Das ist vielmehr
eine Kunst, die viele Mitglieder des jeweiligen
Indianerstammes sich angeeignet haben, aller-
dings die einen weit mehr und die andern viel
weniger. Etwas aber kennt sich wohl jeder-
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‘mann darin aus. Hingewiesen sei nur auf die
mehrfache Verwendung zahlreicher Heilmittel
aus dem Pflanzen- und Tierreiche, deren spezi-
fische Wirkung den meisten Erwachsenen be-
kannt ist und mit der ein jeder, der das ge-
eignete Mittel im bestimmten Falle anwen-
det, auch zuversichtlich rechnet. Bei alltig-
lichen Affektionen der einzelnen Organe, bei
eigentlichen Erkrankungen und lingst be-
kannten kérperlichen Leiden kommt es dem
Indianer nie in den Sinn, eigens die Hilfe des
Medizinmannes in Anspruch zu nehmen. Hier
ist es, wo sich die deutlich bestimmbare
Grenze 2zwischen dem Vorgehen irgend-
welcher beliebiger Pcrson und dem eines
Medizinmannes erhebt. Der einfache Indianer
bedient sich jener spezifischen, allgemein be-
kannten Stoffe, deren Wirksamkeit in sehr
langer Erfahrung beiwiederholterAnwendung
erprobt worden ist, und er rechnet, so oftersie
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verabreicht, mit der zwangsliufigen, logischen
Folge von Ursache und Wirkung auf Erfolg.
Ganz anders der Medizinmann. Selbstver-
stindlich kennt auch er die vielen Heilmittel,
deren seine Stammesgenossen sich bedienen,
und wenn er selber sie vereinzelt zu Hilfe
nimmt, handelt er eben nur wie einer ihres-
gleichen, nicht aber als eigentlicher Medizin-
mann. Erst dann nimlich betitigt er sich in
der spezifischen Handlungsweise, die seinem
Stande eigen ist, wenn er sich gewisser un-
bestimmbarer, allen iibrigen Stammesmitglie-
dern nicht erreichbarer Krifte aullernatiir-
licher Art bedient, die ein gewisses Ubel be-
seitigen sollen. Denn das Ubel selber, gegen
das er auftritt, ist eben auch ganz eigener Art.
Den Indianern ist es sehr geliufig, ganz deut-
lich die greifbaren sachlichen Schiden, die
sich unmittelbar am K&rper beobachten und
auf eine natiirliche Ursache zuriickfiithren las-
sen, von jenen Erscheinungen zu trennen, die
sie nicht anders als auBBernatiirliche, magische,
zauberische Einflisse von seiten eines feind-
lich gesinnten Medizinmannes oder eines
Ubelwollenden Geistes oder einer unfal3baren
Kraft bezeichnen kénnen. Je nach der Her-
kunft des Ubels also, sei es aus einer natiit-
lichen, erkennbaren Ursache, sei es von einer



aulernatiirlichen, geheimnisvoll verschleier-
ten Seite her, helfen sich die Indianer selber
durch Anwendung der erprobten, allbekann-
ten Heilmittel oder sie sehen sich gezwungen,
die Hilfe ihres Medizinmannes anzurufen.
Fir diese grundsitzliche Unterscheidung
liefern die Araukaner in Chile ein einleuchten-
des Beispiel. Je nach dem koérperlichen Lei-
den, das behandelt werden soll, wihlen sie die
geeignetste Pflanze aus mehr als 250 verschie-
denen Arten ihres Heimatgebietes. Gewohn-
lichen Personen ist deren besondere Heilkraft
und spezifische Anwendung aus wiederholter
Eigenbeobachtung und Aussprache mit an-
deren sehr gut bekannt. Entweder sind die
Blitter oder Friichte, Wurzeln oder Rinden-
stiicke die Triger der wirksamen Substanz;
man verabreicht sie als Absud oder Getrink,
als Schmierpflaster oder breiige Auflage, als
Waschung oder im Wasser zu einem Bade
aufgelost, doch regelmiBig und in jedem Falle
ohne irgendwelche Zeremonien oder Geheim-
tuerei. Durchaus verschieden davon und ganz
anders geht der Medizinmann vor: Er braut
in der strengen Abgeschlossenheit sciner
Hitte eine Geheimmedizin, der er hochst
eigenartige Wirkungen zuschreibt; ein eigent-
liches Zaubermittel ist es, das er unter beson-
deren Zeremonien herstellt, wihrend er ein
Vielerlei von abstrusen, in jeder Hinsicht
befremdlichen Dingen in kleinsten Teilchen
mischt. Dessen Herstellung hiillt er in tiefes
Schweigen und behilt sich seine Anwen-

dung fiir das sogenannte «Macitan» vor, die
auffillige, zeremonitse Krankenbehandlung
wihrend eines ekstatischen Tanzes.

Was dieses Beispiel deutlich dartut, das
wiederholt sich nachweislich bei den aus-
reichend untersuchten siidamerikanischen In-
dianerstimmen. Der Wirkungsbereich des
Medizinmannes umfal3t durchaus nicht etwa
das korperliche Leiden oder die Krankheit
eines Organs, vielmehr ganz ausschlieBlich
die Phantasie und die Einbildung, die Angst
und Vorahnung, eine Drohung oder Glau-
bensvorstellung, mit einem Worte: das see-
lische Leiden. Die Leute wenden sich also an
den Medizinmann bei seelischer Bedriicktheit
und geistigem Unwobhlsein, bei schlimmen
Ahnungen und auBergewdhnlich bedrohli-
chen Naturerscheinungen, in Angstzustinden
und allgemeinen Noten. Er seinerseits er-
kennt die seelische Verfassung seiner Bitt-
steller genauerhin auf ihre Ursache im visio-
niren Zustande oder im Traume. Daraufhin
bemiiht er sich um Abhilfe in der Wachvision
unter erregtem Tanzen und Lirmen, beglei-
tet von einer Rassel oder lauten Schlaginstru-
menten. In diesen unausweichlich notwendi-
gen halluzinatorischen Erregungszustand
mufl er sich formlich hineinzwingen und
zwar in der Weise, daf} er seine ganze Auf-
merksamkeit in starrer Regungslosigkeit auf
ein kleines Vorstellungsbild konzentriert, un-
ter Anwendung von betiubenden, alkoholi-
schen oder narkotischen Mitteln; denn nur

Chaco-Indianer.
Medizinmdinner
sargen aus dem
Kirper des Kran-
ken den Kranfk-
heitsgeist heraus.
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dann, wenn er sich aus der allgemeinmensch-
lichen Verfassung in diesen Trancezustand
versctzt hat, ist er imstande, jenem merk-
wiirdigen, geistigen Ubel zu begegnen. Allen
Handlungen, die er in diesem Zustande ver-
richtet, kommt offensichtlich nur rein symbo-
lische Bedeutung zu.

Jetzt wird verstindlich, da3 nur ein solcher
Mann sich diesem Berufe widmen kann, der
die geeigneten Geistesanlagen fir Halluzi-
nationen und Visionen, fir ein leichtes Rea-
gieren auf Triume und Naturerscheinungen,
endlich fir jedwede Suggestivwirkung be-
sitzt; denn eben darin entfaltet er seine spezi-
fische Berufstitigkeit. Unter der genannten
Ricksicht erfordert dieses Amt mancherlei
Vorbereitungen. Mehrere Jahre steht der
Aspirant in engstem Verkehr mit einem er-

fahrenen Meister, er schaut ihm Tag um Tag
sein Benehmen und sein Wirken ab, er ist be-
miiht, sich ihm schrittweise in allem und je-
dem anzupassen. Regelmillig verbinden sich
mit diesem Bemihen strenge Einschrinkun-
gen in Nahrung und Schlaf, der Zwang zu
ungewohnlicher Lebensweise und die lang-
wierige Abgeschlossenheit in tiefer Einsam-
keit. Ist er abgemagert und schr geschwicht,
erhilt sein Geist in dieser physischen und
psychischen Verfassung sciner ganzen Per-
sonlichkeit nach und nach die erstrebte Form-
gebung. Zuwecilen gehen sehr empfindliche
Quilereien und ein ginzliches Zermirben
des Korpers voraus, ehe die hochstgesteigerte
Reizbarkeit des Geistes erreicht ist. Nicht je-
der junge Aspirant ist zu solcher Umbildung
des cigenen Selbst veranlagt. Deshalb werden
beispielsweise in einem besonderen Kurs von
mehreren Wochen, den ich persénlich bei den
Yamana-Feuerlindern mitgemacht habe, jene
Personen ausgeschieden, die sich fiir dieses
Amt nicht eignen (s. S. 1307 {f.).

Hat der angehende Medizinmann dann nach
langer Vorbereitung eine erste Offentliche
Probe seines Konnens abgelegt, macht er sich
seinen Stammesgenossen erbotig, und diese
bleiben in der Folgezeit von ihm abhingig. Je
nachdem er nun diese oder jene Sonderbe-
titigung stirker in den Vordergrund treten
14Bt, betrachtet man ihn als cinen Priester oder
Vermittler zwischen den Menschen und bel-
wollenden Geistern. Als Visionir oder Prophet,
wenner ginstiges Wetter oderschweres Unheil
verheil3t, wenn er den Lebenslauf des einzelnen
und die Zukunft seines Stammes verkiindet.
Eine naheliegende Folgerung aus seiner be-
drohlichen und sehr weitgehenden Macht ist
es, wenn er zuweilen auch die Befugnisse eines
Hiuptlings in seiner Person vereinigt.

Alles und jedes, was die Eigenart des Medi-
zinmannwesens ausmacht, gehort in das Ge-
biet des Geistigen; es zu erkliren, ist ein
psychologisches Problem im engeren Wort-
sinne. Hier konnten nur einige prinzipielle
Grundlinien desselben gezeichnet werden.

Bronchitis, Grippehusten: me’y[
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