nahmen auf folgende Tierkmankheiten: Milzbrand,
Rauschbrand, Rinderseuche, Tollwut, Rotz, Maul- und
Klauenscuche, Lungenseuche der Rinder, Pocken-
scuche der Schafe, Beschilscuche der Pferde, Blis-
chenausschlag der Pferde und Rinder, Riude der Ein-
huferund Schafe, Schweineseuche, Schweinepest, Rot-
lauf, Gefligelcholera, Hahnerpest, Rindertuberkulose.

Am radikalsten ist England vorgegangen, insofern
als es Gberhaupt kein lebendes Vieh hercinliBit; aus-
genommen ist Zuchtvich aus den Dominions, welches
nicht sofort geschlachtet werden muB. Infolge dieser
strengen Bestimmungen war England lange Zeit frei
von Maul- und Klauenseuche. ~ Belgien verbictet die
Ein- und Durchfuhr seuchenkranker und seuchenver-
dichtiger Tiere; Rinder, Ziegen, Schafe, Schweine
diirfen nur iiber bestimmte, besonders bezeichnere
Zollimter eingefithrt werden unter der Bedingung,
daB an der Grenze cine tierirztliche Kontrolle statt-
findet. Je nach deren Ausfall kommen die Tiere in
Quarantiine, werden zuriickgesandt oder geschlachrer.
~ In Deutschland besteht cin Einfuhrverbot fiir er-
krankte und verdiichtige Tiere, auch fiir Kadaver und
sogenannte ¢giftfangende Stoffe» wic Futter, Streu,
Dunger etc. Ferner sind Einfuhrbeschriinkungen, tier-
irztliche Untersuchung, sowic Revision der Grenz-
tierbestinde vorgeschen. Eine Sonderbestimmung
sicht bei Rinderpest unter Umstinden ecine mili-
tirische Absperrung vor, - Framkreich hat spezi-
alisierte Bestimmungen fiir Pferde, Esel, Rinder,
Schafe, Ziegen, Schweine, die auch auf andere
Tiere ausgedehnt werden konnen. Kranke oder
verdiichtige Tiere koénnen entschidigungslos ge-
schlachtet werden; fiir auslindisches Vich sind einige
Quarantine-Stationen vorhanden; eventuell wird ein
absolutes Einfuhrverbot erlassen, - [falien verfigt
Einfuhrbeschrinkungen, verlangt Gesundheitsnach-
weise (Passierscheine) und erliBit Einfuhrverbote, -
Osterreich verbietet Einfuhr von krankem oder ver-
dichtigem Vieh, behilt sich jedoch die Erlaubnis von
Fall zu Fall vor und hat besonders cinschneidende
Vorkchrungen gegen dic Einschleppung der Rinder-
pest getroffen. — In Rufland entsprechen die Quaran-
tine-Bestimmungen im Allgemeinen denen von Oster-
reich und Deutschland ; sic umfassen 23 Tierscuchen
auBer Faulbrut der Bienen und Agalaktie. Dic Ein-
und Durchfuhrbeschrinkungen erstrecken sich auch
auf tierische Teile und giftfangende Stoffe. Im Falle
ciner Beanstandung ist Zuriickweisung oder Totung
vorgeschen; ferner kénnen Gesundheissbescheini-

gungen der Ursprungslinder verlangt werden. — Die
Schweiz, sichert sich durch Beschrinkung der Ein- und
Durchfuhr, Grenzuntersuchungen, Tétung von
krankem und verdichtigem Vieh, Einfordern von
Gesundheitsnachweisen und Desinfektion.

Obwohl die cinzelnen Linder z. T. schr umfassende
geserzliche Vorschriften Giber Quarantine bei Tieren
haben, sind dic Bestimmungen durch internationale
Abmachungen bis zu einem gewissen Grade einheit-
lich; allerdings werden sic stindig crginzt je nach
dem Stand der Epidemiologic. So ist z. B. in Deutsch-
land die Einfuhr von Papageien verboten mit Rick-
sicht auf das wiederholte Auftreten der Papageien-
Krankheit; auch bestchen seit kurzem fiir Papageien-
Zachter und Handler strenge Kontroll-Bestim-
mungen. -t

Krankheiten in Hafenstidten

In Hafenstidten werden bestimmie Erkrankungen
beobachtet, welche der seefahrenden und der unmiteel-
bar im Hafendienst titigen Bevolkerung eigentimlich
sind. Einmal spiclen dic fuBeren Krankheiten cine
grolle Rolle, weil im Dienst auf den Schiffen, dann
im Hafen (Loschen der Schiffe, Arbeiten auf Werf-
ten, an Krinen, Baggem, ctc.) Verletzungen, Briiche,
Quetschungen, Zerrungen, Verbrennungen usw. schr
hiufig sind.

Die Beobachtungen der Gesundheits-Behorden der
Hafenstidte geben daher gewisse typische Bilder.

In Hamburg z. B. wurden im Jahre 1902 diec Mann-
schaften von 19 302 Schiffen Gberwacht; von den
15 163 Kranken, welche insgesamt dabei festgestellt
wurden, waren § 260 an dulleren Leiden erkrankt, nur
§ 513 litten an inneren Leiden, 1 390 an venerischen.

Von den inneren Leiden, welche als typisch fur
Hafenstidte angesehen werden miissen, iibertrifit die
Malaria an Zahl bei weitem alle andern. Bezeichnend
dafiir ist die Hamburger Statistik aus dem Zeitraum
von 1895 bis 1902. Danach war di¢ Zahl der Malaria-
Kranken (in Klammern die Todesfiille):

1895 1896 1897 1898 1899 1g9oo 1901 1902
635 961 Boy 584 547 404 501 3593
G) (2) (0 G) (1) (1) (14) (8

Alle Gbrigen in Betracht kommenden Krankheiten
wie etwa Beri-Beri, tropische Ruhr usw. treten hinter
der Malaria ganz erheblich zuriick. Der frither so
hiufige Skorbut ist {ibrigens aus den Kriegsmarinen
simtlicher Nationen so gut wie verschwunden und
kommt fast nur noch auf den Segelschiffen vor.

AuBer den genannten Leiden spiclen nun cine Reihe
von Krankheiten in Hafenstidten eine besonders gro-

Be Rolle, die hier der Hiufigkeit nach aufgezihlt wer-

den unter Zugrundelegung der hamburger Statistik;

die Ziffern schwanken natiirlich in jedem Jahr etwas,
gcmdxrﬂn ungefihres, jedenfalls chamkteristisches

Hm' und Herzschlag, Herzleiden, Dysenterie,
Typhus, Cholera, Schwindsucht, Gelbficher, Diph-
therie, Pocken.
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Eine besondere Bedeutung haben die Erkrankungen
an Hitzschlag; die in den Maschinen- und Kessel-
riumen beschiftigten Leute stellen nidmlich einen
auflerordentlich hohen Prozentsatz an Kranken und
an Todesfillen. Es sind gelegentlich bis zu 10 Prozent
der gemeldeten Seemannskrankheiten auf Hitzschlag
zuriickzufithren, von den Todesfillen bis zu 12 Pro-
zent. Nach den Beobachtungen des Chefarztes des
Hamburger Scemannskrankenhauscs, Prof. Nocht,
kommt der Hitzschlag auch bei farbigen Feuerleuten
nicht selten vor. Keineswegs sind nur dic hohen
Temperaturen in den Feuerriumen fir dic bedroh-
liche Gesundheitsstorung verantwortlich zu machen;
dic schr feuchte Luft und dic mangelnde Luftbe-
wglmgkﬁnmmhbumdnmhohm'rm-

stimmte Symptomengruppe beim anschlng bilden
die sogenannten Heizerkrimpfe; sie bestchen in lang-
davernden, schmerzhaften, tonischen Kontrakturen in
Armen, Hinden, Bauchmuskeln und Waden. - Be-
merkenswert ist auch, da3 der Selbstmord beim Ma-
schinenpersonal fiinfeinhalbmal, beim Heizpersonal
doppelt so groB ist als bei der gleichaltrigen minn-
hchenmch:me&hm)dm&volhcmng -t

Konendeerlnc

Sticker hat in scinen Abhandlungen @ber dic Ge-
schichte der Seuchen einige bemerkenswerte Berech-
nungen der angestellt. Danach
hatte dic Stadt Graz 1680 infolge der Ausgaben fiir
QuarantinemaBinahmen eine Schuldenlast von 50 oco
Gulden; in den Jahren 1710 bis 1717 hatte Steicrmark
140 ooo Gulden fir Quanantine aufzuwenden. Einer
provencalischen Stadt von soco Einwohnem kostete
in den Jahren 1720 bis 1721 dic Quarantine mchr als
30 000 Franken. — Japan benétigte von 1896 bis 1907
zur Abwehr der Pest 10 Millionen, Indicn in der glei-
chen Zeit 30 Millionen Mark. Dr. J.G.

Seit wann gibt es Quarantine-Piisse ?

In einem Handbuch fir Schiffsfihrer und Schiffs-
reeder, das im Jahre 1842 in Danzig erschien, wird
mitgeteilt, daB im Jahre 1665 zum ersten Male die fiir
dic Quarantine erforderlichen Gesundheitspisse in
den Mittelmeerhifen ausgestellt wurden. Man unter-
schied folgende drei Arten von Gesundheitspissen:
Clean bill : PaB, welcher nach Bescheinigung des Kon-
suls bzw. der Behorde des Ausgangshafens bezeugte,
den Schiffes bestchen. Tomched bili : PaBl, welcher
vermerkt, dal er nur bedingt ausgestellt wurde, weil
Zweifel gegen den Gesundheitszustand des Ausgangs-
hafens bestanden. Foswd bill : PaBl mit dem Vermerk,
daB der Ausgangshafen verscucht ist. 3

Die friihesten Quarantinemainahmen bei Lepra,

vielfach vorbildlich fiir dic Seuchenabwehr aber-
haupt, gehen zuriick suf Bischof Basilius von Cacsarca
im 4. Jahrhundert. Er schuf die ersten Aussatzhiuser,
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die dann in Frankreich im 6. Jahrhundert, und etwas
spiter in der Schweiz cingerichtet wurden; hier be-
mnchnhlmjlbuuoodu:ngl.epm
und zwar in Basel (Hospital St. Jacob und St. Albans-
kloster), Bern, St. Gallen, Genf, Lausanne, Luzern,
Neuchitel, Ragaz, Schaffhausen, Ziirich und Winter-
thur. — In Spanien wurde das erste Leprosorium im
Jahre 1067 geschaffen. — Die Lepra-Quarantine blich
im wesentlichen auf Isoli beschrinkt; soweit die
Aussitzigen in Freibeit waren oder ausgehen durften,
verlangte man von ihnen in verschiedenen Lindern
eine besondere Kleidung, oder eine Kenntlichmachung
durch Abzeichen an der Kleidung, Homsignale beim
Niherkommen u.a. m. Dr. J. G.

Die Isolierung der Aussiitzigen bei den Primitiven
wird oftmals in ziemlich graunsamer Weise durchge-
fithrt. So vertreiben manche Naturvolker die Aussiitzi-
gen aus den Dérfern und zwingen die Ungliicklichen,
auf einsamen Inseln oder im Walde ein trauriges Dascin
zu fihren. Diesen MaBnahmen liegt nicht immer dic
Angst vor weiteren Infektionen zugrunde, sondern es
wird manchmal angenommen, daB dic Wald- und
Berggeister den Kranken Heilung zu bringen ver-
mégen (Mittelsumatra). Das grausamste Vorbeugungs-
mittel war wohl das Lebendigbegraben und Verbren-
nen der Aussitzigen, das frither in manchen Gegenden
Indiens gebriuchlich war. Zwischen dicsen radikalen
MaBnahmen und vollkommenem prophylaktischem
Nihilismus gibt es einc ganze Menge von Uber-
werden z. B. bei manchen Naturvélkem die isolierten
Aussitzigen regelmiBig mit Nahrungsmitteln ver-
sorgt und in Vorderindien bestcht kein Hindernis fir
die Wiederaufnahme des isoliert gewesenen Aussitzi-
gen in secine Kaste, wenn er sich vorher einer Reini-
gungszeremonic unterworfen hat. Dy.

Altere Vorstellungen vom Skorbut

Im Jahre 1705 erschien unter dem merkwiirdigen
Titel « Der gedfinete Sechafen » cin Werk, das sich mit
dem Seewesen und den verschiedensten Fragen der
Schiffahrt beschiiftigt. Darin wird auch auf den Skor-
but, oder wie ihn die Schrift in der damals {iblichen
Weise bezeichnet aScharbocks eingegangen. Seine
Entstchung fithrt die Schrift auf minderwertige Spei-
sen und verdorbenes Wasser zuriick ; ferner wird Un-
reinlichkeit dafiir verantwortlich gemacht und daher
empfohlen, sich regelmiBig mit reinem Wasser zu
waschen und reine Leinenwiische zu tragen. Weiter
sollte Skorbut entstchen, wenn man sich wenig be-
wegt und, zumal bei klarem Wetter, in der freien See-
luft schlift.

Als Symptome des Skorbuts werden genannt:
Magenstorungen, verdorbene Safte, Ausschlag und
Anschwellungen am ganzen Kérper, Nervenschwiiche
und Gangstorungen. Als letztes werden gerade die

dic Zihne ausfallens; «kurzs - fiigt der, fibrigens



anonyme Autor hinzu — ses ist cine abscheuliche
Krankheit, davon man nicht cher befreyet wird, bis
man an Land kommt und frische Speisen und er-
quickende Sachen zu sich nimmts. Ausdriicklich fige
der Autor noch hinzu, daB die Arzte als Mittel gegen
Skorbut nachstehende Diit empfehlen: Saft von fri-
schem Senf, Citronen oder Pomeranzen, wie iber-
haupt alle siuerlichen Sifte, Kresse, frisches Wasser,
jedoch kein gesalzenes Fleisch. Dr. J.G.

Wann wurde das Wesen des Skorbuts erkannt ?

Im Jahre 1734 erschien in Leiden cine Schrift:
«Observationes circa scorbutums, deren Verfasser
Bachstrom zum ersten Male darauf hinwies, dafl Skor-
but auf den Mangel an frischen Vegetabilien in der
Nahrung zuriickzufithren sei. Er stitzte sich auf Er-
fahrungen bei ciner Skorbut-Epidemic in Thom im
Jahre 1703. Scine Beobachtungen bestitigte im Jahre
1737 Kramer in einer Dissertation: «De scorbutos.
Er hatte gelegentlich einer Skorbut-Epidemie in Un-
garn bemerkt, daB fast nur Soldaten, nicht aber Offi-
ziere erkrankten; er fithrte das darauf zuriick, dafl
¢jenc lautere farinacea und legumina nur genieBen,
diese aber ofters ia esculenta viridia, und
wenn solches cinige Offiziere negligicren, so doch gar
sclten geschicht, so werden sie auch scorbuticis.

Genau die gleichen Edfahrungen machte Napoleons
Chefchirurg Larrey im dgyptischen Feldzug (1798 bis
1801); die Truppen litten in Alexandrien auflerordent-
lich unter Skorbut, am wenigsten die Offiziere, da sie,
- wie Larrey in seinen Denkwiirdigkeiten mitteilt —
sich besser ernihrten. Kurz vorher - im Jahre 1791 -
war cin Verpflegungs-Reglement fiir die englischen
Schiffe erlassen worden; deren Matrosen litten beson-
ders unter Skorbut: Admiral Auson verlor 1741 von
der Mannschaft des «Centurions vier Finftel an
Skorbut und Aniimie, Admiral Geary brachte 1779
scin Geschwader mit 2400 Skorbutkranken nach
England; 109 davon muBten ins Hospital. Von dem
westindischen Geschwader des Admirals Rodney star-
ben von Februar bis Juni 1781 an Skorbut 89 Mann

Dr. J.G.

Bekistigung auf Schiffen im 1§. Jahrhundert
Der Wiener Professor Galeazzo a Sancta Sophia,
der im 15. Jahrhundert als Leibarzt eines dsterreichi-
schen Herzogs wirkte, hat cinen Traktat verfaBt Gber
Fahrten unternahmen. Er empfichlt zartes Fleisch von
Ziegen oder Kilbern, junge Hithner, Hithnerbrithe
mit Kise bestreut und gegen den Durst den GenuB
sifler Granatipfel. Er it zu grofieer MaBigkeit, hale
Rind- und Schweinefleisch nicht fiir gecignet und
wamt vor allem vor dem Genull des Wassers in Gber-
secischen Lindem; insbesondere soll man kein bitter
schmeckendes Wasser trinken. — Galeazzo versiumt
auch nicht Mittel gegen Verdauungsstérungen anzu-
geben: Gegen Verstopfung verordnet er Pillen aus
Aloe, Nelken, Muskat, Mastix, Cubcben, Ingwer und

Salz; gegen Diarrhoe: Pulver aus Granatbaumrinde,
Gmanatapfelbliate, Gallipfeln, Eicheln, Weinbeer-
hmm.l-hddbm.Gmﬂpﬂn,nmmdwe-
—~ Beliebt war auf den Schiffen auch
das «Venetianische Laxativums; es bestand aus
Mondraute, cingezuckerten Quitten, Gurkenkraut,
Rosenzucker und Gerstenwasser. Dr. J.G.

Proviant bei mittelalterlichen Seereisen

Als Herzog Albrecht von Sachsen im Jahre 1476
mit groffem Gefolge nach Palistina segelte, verpro-
viantierte er sich folgendermaBen: 35 Ctr. Schweine-
fleisch, 15 Pfund Wurst, 21 Ctr. gesalzenes Rindfleisch,
1 Ctr. und 41 Pfund Ochsenzunge, z Ctr. Hihner,
22 Cur. gesalzene Hechte, 2 Ctr. Stockfische, 35 Ctr.
Butter, gooo Eier, anderthalb Ctr. Aale, 31/, Ctr. Honig,
20 Cur. Kiise, 3 FaB Essig, je ein Ctr. Mandeln, Ingwer
und groBc Rosinen, 1/, Ctr. klcine Rosinen, 25 Fuder
Wein, 70 Pfund Candiszucker, entsprechende Quanti-
titen Weizenmehl, Hafermehl, Hirse, Gries, Gerste
etc. — Die Verproviantierung erfolgte gewdhnlich in
Venedig. Man versah sich selbst mit allem Notigen,
weil die etwa auf dem Schiff verabfolgten Speisen so
schlecht waren, dafl man, wie ein Reisender im Jahre
1587 berichtet, sic nur schr scharf gewiirzt oder mit
Essig genicflen konnte. Er bemerkt dibrigens noch,
daB die Schiisseln mit dem Kehrbesen gercinigt wur-
den! Dr. ].G.

Mittelalterliche Rezepte gegen Seekrankheit

In dem Handbuch der inneren Medizin, das Bem-
hard von Gordon um das Jahr 1303 unter dem Titel:
«Lilium medicinac» erscheinen lieB, wird gegen See-
krankheit Folgendes empfohlen: «Man halte sich fern
vom jauchigen Kiclwasser oben in frischer Luft auf
und halte sich am Mastbaum fest; man rieche an ge-
risstetem, mit Essig getrinkten Brot; verdorbenes
Wasser lasse man sausriechen » und setze vorm Genul}
Essig zu; Seewasser filtricre man mchrmals durch
Sand, koche und destilliere es; Salzfleisch koche man
mehrmals in StiBwasser und gieBe dann das Wasser
ab; Gemiise genieBe man nichty. — In cinem ungefiihr
um diesclbe Zeit erschienenen ¢Compendium me-
dicinac» wird aulerdem noch geraten, dal man mit
aufgerichtetem Kopf sitzen, nicht umherschen und
den Kopf nur mit der Bewegung des Schiffes drehen
solle. — Eine Vorschrift aus dem 15. Jahrhundert be-
sagt, man rieche bei nebliger, feuchter, wibler Luft
an cinem Bisamapfel, Gebick mit Gewiirz bestreut
und Konfekt. Das Erbrechen solle sich angeblich nicht
cinstellen, wenn man dic nachstehende Diit innehilt:
Koriander als Konfckt oder gepulvert auf Brot, unge-
wiirzte Quitten-Larwerge, Eppich-Samen mit Mal-
vasier, gesottene Linsen mit wenig Essig, Ysop, Gra-
natipfelsaft, Kalmus, Brot in Wein cingeweicht, Ro-
sensyrup; als Getrink wird Wasser mit Weinessig
empfohlen. - Als lokale Therapie wird dic Applika-
tion trockner Schropfkopfe auf die Magengegend
vorgeschlagen. Dr. J.G.
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Schiffsapotheken

waren noch im 17. Jahrhundert recht diirftig ein-
gerichtet. Sie enthielten im Wesentlichen zusammen-
gesetzte Opiate die gegen Pest, Stiche giftiger Tiere
und Skorbut angewandt wurden; ferner Purgantia,
aber kein Rizinus6l, das damals unmodern war. Eine
groBe Rolle spielte cortex granati, die man ausgiebig
gegen Dysenterie gebrauchte; sie pflegte unter den
Schiffsbesatzungen damals zu grassieren, da die Nah-
rungsmittel schnell verdarben und die Trinkwasser-
versorgung duBerst mangelhaft war. Ferner befand
sich in der Apotheke (der sogenannten «cantine médi-
cale) noch hiufig ein Geheimmittel unter dem Namen:
«curieuse préparation pour détruire les rats». Da die
Chinarinde erst im Jahre 1640 in Europa eingefiihrt
wurde, spielte sie als Bestandteil der Schiffsapotheken
erst zu Ende des 17. Jahrhunderts eine Rolle.

\ Dr. J. G.

Jean Jacques Rousseau

mubte 1743 in Genua, weil in Messina Pest herrsch-
te, Quarantine halten: Er kam in das Quarantine-
Lazarett, ein Gebidude ohne Fenster; in dem ihm an-
gewiesenen Raum befand sich weder Tisch noch Stuhl
noch irgend eine Lagerstitte. Man verschlo hinter
ihm die Tiiren und iiberlieB ihn seinem Schicksal; das
Essen wurde ihm auf die Treppe gestellt und durch
Liuten angekiindigt. Dr. J. G.

Ludwig Kossuth und die Cholera

Wiihrend der Cholera-Epidemie, die 1831 in Polen
herrschte, priifte eine Arztekommission, die von der
franzosischen Regierung zu den revolutioniren Trup-
pen der Polen gesandt worden war, die Frage, ob die
Cholera ansteckend sei; da unter anderm auch Selbst-
versuche der franzésischen Arzte nicht zu einer Er-
krankung der Arzte fithrten, kam die Kommission
zum SchluB, die Cholera sei keine ansteckende Krank-
heit. Aber trotzdem griff die Cholera immer mehr um
sich und erfa8te auch Nord-Ungarn. Dort erhoben
sich die leibeigenen Bauern gegen die adeligen Grund-
besitzer mit der Beschuldigung, sie hitten die Brun-
nen vergiftet und dadurch die ansteckende Krankheit
ins Land gebracht. Alle Versuche, die aufstindischen
Bauern eines Besseren zu belehren, waren gescheitert
und es schien zum AuBersten zu kommen. Da gelang
es der Unermiidlichkeit und der Beredsamkeit des
29jihrigen Komitatsprokurators Ludwig Kossuth, die
Bauern davon zu iiberzeugen, dafl die Cholera nicht
durch die Grundbesitzer ins Land gebracht, sondern
eine Naturkatastrophe sei. Der Aufstand der Bauern
erlosch und dieses erfolgreiche Eingreifen Kossuths
wurde der Auftakt zu seiner groBen politischen Lauf-
bahn. -g.

Warum Schopenhauer in Frankfurt wohnte

In der Neujahrsnacht 1830/31 triumte Schopen-
hauer, daBl ihm im kommenden Jahre der Tod drohe.
Als im Sommer 1831 in Berlin die ersten Cholerafille
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auftraten, erinnerte sich der Philosoph seines Traumes
und floh sofort aus Berlin, der Stadt, die bisher seine
Wirkungsstitte gewesen war. Er reiste nach Frank-
furt, das er als die gesichertste Stadt ansah und wollte
sich bis zum Erléschen der Epidemie, die iibrigens
Westdeutschland ganz verschonte, vorliufig hier auf-
halten. Aber Frankfurt wurde sein stindiger Wohn-
sitz. 1853 schrieb er an Frauenstidt: «Sie haben einen
Choleraanfall gehabt! Und wenn es auch nur Cholerine
gewesen ist, so ist es doch in meinen Augen eine
schreckliche Begebenheit, da ich ein Choleraphobe
von Profession bin und bloB als solcher seit 1831 hier
wohne, in diesem cholerafesten Nest.» B.

Reisehygiene

Den Gipfel der Reisehygiene hat nicht unser Zeit-
alter der Autos und Flugzeuge erreicht. Das «trans-
portable Schlafzimmer» wurde vor rund sooo Jahren
von der Kénigin Heteferes I. benutzt, die es als Ge-
schenk ihres Gemabhles, des Pharao Sneferuv, erhielt.
Es wurde im Grab der Koénigin aufgefunden. Dem
Agyptologen Dr. G. A. Reisner gelang es, das in
viele Teile zerfallene Schlafgemach wieder zusammen-
zusetzen; es wird jetzt in Kairo aufbewahrt und be-
steht aus einem Geriist vergoldeter Holzleisten und
Stibe, ist 3,15 m lang, 2,40 m breit und 2,10 m hoch.
Die Inneneinrichtung besteht aus einem Bett, einem
Armstuhl und einem Schmuckkasten. Das ganze
Zimmerchen liBt sich in 15 Minuten aufstellen oder
abbrechen und begleitete die Kénigin auf ihren Reisen.
Das Geriist war mit feinen Leinendraperien bedeckt,
die auch als Moskitonetz dienten und stellte mit seiner
Inneneinrichtung eine geradezu ideale Schlafgelegen-
heit fiir heiBes Klima dar. Dr. B.

Tabaksklistiere bei Ertrunkenen

1769 beauftragte die &sterreichische Regierung
die medizinische Fakultit in Wien «eine genug-
same Anzahl von Tabaksklistierspritzen verfer-
tigen zu lassen und sie Arzten und Badern unent-
geltlich abzugeben». Sie sollten zur Wiederbelebung
Ertrunkener benutzt werden; die Vorschrift lautete:
«Durch Beihilfe eines Blasbalges soll Luft oder
noch besser Tabaksrauch durch den Hinterleib
in den Mastdarm geblasen werden, welches Ein-
blasen noch fiiglicher durch eine eigens dazu bestimm-
te Tabaksklistierspritze verrichtet werden kannb.

Da in vergangenen Jahrhunderten die Verabfol-
gung von Klistieren zur Mode-Therapie ausgeartet
war, brauchte man Abwechslung. So gab es
Vorschriften fiir alle méglichen Arten von Klistieren,
z. B. balsamische, die aus Ferrum lacticam, reinem
Mohnsaft, Terpentin mit Eidotter bestanden; erwei-
chende Klistiere enthielten ein Gerstenabsud mit
Leinol; um die «Hitze zu dimpfen» gab man ein Kli-
stier von Gerstenabsud mit Salpeter und Honig, als
Reizmitte]l wandte man statt des Salpeters Kiichen-
salz an. —t.



Tiere werden seckrank

Bei Tiertransporten sicht man, daBl bei bewegter
See alle Tiere ohne Unterschied zahmer werden ; selbst
dic wildesten unter ihnen zeigen mindestens eine
Art von Schwiche. Dic meisten Affen werden bei
starkem Secgang krank, mit denselben Symptomen
wie der Mensch; aber auch Raubtiere, Schweine,
Vogel u. a. bleiben nicht verschont.

Meerwasserscheue Eidechsen

Von den iiber 2000 verschiedenen Eidechsen-
Arten, die heute bekannt sind nchmen nur unge-
fihr ein halbes Dutzend gelegentlich Meerbider,
darunter ecine an den Kisten Frankreichs lebende
Lokalform unserer gewohnlichen Mauereidechse; alle
andern sind ausgesprochen meerwasserscheu.

Das Waschen des Waschbiiren (Procyon lotor),
dessen auffillige «Reinlichkeitstendenzs heute in
jeder graferen Pelztierfarm beobachtet werden kann,
ist von dem hollindischen Tierpsychologen Bicrens
de Haan im Jahre 1932 cingehend untersucht worden.
Es stellte sich zundchst heraus, daBl es sich bei diesem
« Waschens keineswegs um den Ausdruck eines Rein-
lichkeitsbediirfnisses handelt, wie es beim Menschen
vorkommt; denn es wird z. B. 6fters auch mit Sand
und Sdgespinen beschmutztes Futter verzehrt. Die
Theoric des Speichelmangels konnte als vollstindig
unbegriindet ebenfalls zuriickgewiesen werden. — Das
Waschen beschriinkt sich keineswegs nur auf das Fut-
ter, vielmechr wird jeder dazu geecignete Gegenstand
verwendet, also jedes kleine Objekt mit glatter oder
schliipfriger Oberfliche (Bananenschale, Eis etc.). Der
Untersucher kommt zu dem SchluBl, daBl das soge-
nannte Waschen des Waschbiren mit einem Reinlich-
keitsbediirfnis nichts zu tun hat, sondern daB diese
merkwiirdige Tatigkeit nur durch Lustempfindungen
veranlaBBt wird, welche beim Reiben der empfindlichen
Handflachen iiber feuchte und glatte Oberflichen ent-
stchen. Das Waschen ist also letzten Endes nichts an-
deres als ein Spiel. Dr. H.

Kanadischer Waschbir in einem Bawmstumpf.

Weibchen des Nord-Seetauchers in seinem Nest anf den
Eiern liegend.

Die Fortbewegung des Nord-Seetauchers (Gavia

lumme)

auf dem festen Land ist nicht, wic bei fast allen
anderen Viégeln, cin Schreiten, sondem dieser aus-
gezeichnete Schwimmer, Taucher und Flieger schicbe
sich auf dem Boden meist mit den FiaBen schwerfillig
vorwirts, wobei die Brust auf der Unterlage aufliegt.
Inbezug auf dic Fluchtbercitschaft ist das Verhalten
dieses nordischen Vogels, der nur ausnahmsweise in
Mitteleuropa angetroffen wird, wic bei sehr vielen
anderen Arten, withrend des Brittens verindert. Der
Mensch kann sich einem briitenden Vogel in der Regel
weit mehr nihern - oft bis zur BerGhrung - als einem
nicht briitenden Tier. Sobald dagegen die Jungen ge-
schliipft sind, wird das Nest wiederum sehr leicht ver-
lassen. Es ist nun dic Vermutung geduBert worden,
dafl fiir die Anderungen des Verhaltens withrend der
Brutzeit vielleicht Hormone verantwortlich zu machen
sind, die ja in dieser Periode auch auf das AuBere des
Vogels (Gefieder, Brutfleck ctc.) von stirkster Wir-
kung sind.

Im Kampf gegen die Malaria

leistet ein winziger siidamerikanischer Fisch, Gam-
busia holbrooki, dank seiner vornehmlich auf Moskito-
larven gerichteten GefriBigkeit Hervorragendes. Die
Art ist im Jahre 1922 erstmals nach Europa importiert
worden, auf die Anregung von Sella hin. Heute hat
sich dieser Fisch von Italien aus bis weit Giber die Mit-
telmeergebicte hinaus verbreitet; neuerdings wird er
z. B. auch in Marokko von staatlichen Instituten gratis
an Interessenten abgegeben und in groflen Mengen
ansgesetzt. Gambusia ertriigt auch die schlechtesten
Lebensbedingungen (z. B. bis 30 Minuten Luftexpo-
sition) und pflanzt sich sehr rasch fort: ein Weibchen
bringt ungefihr alle zwei Monate ca. 80 Junge zur
Welt. Im Laboratorium konnte festgestellt werden,
daB ein einziges hungriges Weibchen in funf Minuten
joo0 ausgewachsene Anopheleslarven verzehrte. -
Ahnliche gute Erfahrungen werden in Nicaragua etc.
mit cinem anderen, cbenfalls auf Moskito-Larven ecin-
gestellten Fisch, Poecilia phacnops, gemacht.

Dr. H.
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Zuschriften aus dem Leserkreis

«Es fillt mir auf, daB in verschiedenen Nachschlage-
werken, allerdings nicht medizinhistorischen, die An-
gaben dariiber, welches die erste Arztin war, nicht
iibereinstimmen . . .. ... deshalb wiirden mich ge-
legentliche Mitteilungen zu dem Thema «Die erste
Arztiny interessieren. Dr.F.inL.

Wer war die erste Arztin ?

Versteht man unter dieser Frage, welche Frau zu-
erst nach geordnetem Medizin-Studium im modernen
Sinne ausgebildet, approbiert und promoviert war, so
ist Elisabeth Blackwell (geboren 1821 in Bristol, Eng-
land) zu nennen; sie wurde am 23. Januar 1849 bei der
medizinischen Fakultit von Genéve im Staate New York
promoviert und praktizierte in New York als Kinder-
und Frauenirztin. — Die nichste Approbation erhielt
in Zfirich am 14. Dezember 1867 Nadeshda Suslowa aus
St. Petersburg. — In Rufland wurde 1868 Frau Rud-
newa bei der medico-chirurgischen Akademie in
St. Petersburg promoviert; in England wurde Elisabet
Garret um 1870 Arztin, in Frankreich 1875 Madeleine
Brés, in Deuntschland 1877 Franciska Tiburtius (promo-
viert 1876 in Ziirich) und Emilie Lebmus, in Finn-
land 1882 Dr. Rosa Pleikel, in Osterreich 1890 Frau
Kerschbaumer.

Ganz vereinzelt gab es bereits im 18. Jahrhundert
Arztinnen: die Polin Frau Russietzki, die jedoch nur
ihrem Manne, dem Augenarzt Halpir, behilflich war,
die Englinderin Catharina Bowles, die Italienerin Laura
Bassia (1731 in Bologna promoviert), die Deutsche
Dorothea Erxleben, geb. 1713 in Halle.

Die Frage, wer die iiberhaupt erste Arztin war, ist
verschieden zu beantworten, je nachdem, wie eng oder
wie weit man den Begriff ¢« Arztiny faBt. Die irztliche
Titigkeit der Frau in den allerfrithesten Zeiten deckt
sich vielfach mit dem Wirkungskreis von Frauen, die
wir heute als Hebammen, Heilkundige, Krankenpflege-
rinnen oder sogar Kurpfuscherinnen bezeichnen wiir-
den; in der franzosischen Literatur finden sich neben-
einander die Benennungen: femmes médecines, mé-
deciennes, doctoresses, sages-femmes, praticiennes,
guérisseuses.

Sieht man nun ab von den aus dem Altertum iiber-
lieferten Namen heilbeflissener Frauen, die in der an-
tiken Literatur sowie auf Inschriften gelegentlich als
Arztinnen bezeichnet werden, ohne daB auch nur mit
annihernder GewiBheit sich sagen liee, ob und wie-
weit sich diese Benennung mit dem heutigen Begriff
deckt, so verdient jedenfalls eine Frau aus dem Mittel-
alter in diesem Zusammenhang genannt zu werden:
Trotula.

Sie gehorte im 11. Jahrhundert zum Kreise der
Frauen, welche an der damals fithrenden Medizin-
schule in Sa/erno titig waren. Wie lebendig die Erinne-
rung an sie ist, charakterisiert vielleicht die Tatsache,

daB Delacoux in seiner ¢ Biographie des sages-femmes
célébres anciennes, modernes et contemporaines»
(Paris 1834) ein Bild von ihr bringt — es ist allerdings
ein Phantasie-Portriit, denn ein authentisches Bild von
ihr ist nicht bekannt. DaB derselbe Autor sie in ein
Werk tiber ¢sages-femmes» aufgenommen hat, beweist,
daB er sie nicht als «Arztiny bezeichnet wissen will.

In der Tat ist sie in der medizin-historischen Litera-
tur umstritten; sowohl ihre Person wie ihre Schriften.

Im Handbuch der Geschichte der Medizin von Nex-
burger und Pagel (Jena 1902) wird sie als « vornehmste
Vertreterin der in Salerno zahlreich vorhandenen
Arstinnem bezeichnet; auch in seiner ¢ Geschichte der
Medizin» (Stuttgart 190z, 2z Binde) bezeichnet Nex-
burger sie als Arztin. Hiibotter (3000 Jahre Medizin,
Berlin 1920) nennt sie Arzsin, fiigt allerdings hinzu:
tetwa Hebamme oder Gynikologin». Als Hebamme
bezeichnet sie gleichfalls Spitgner (Die salernitanische
Gynikologie, Leipzig 1923); das tut auch Sudboff (Kur-
zes Handbuch der Geschichte der Medizin, Jena 1922)
und er meint, daBl nach ihr nur ein gynikologisches
Werk genannt sei; keinesfalls sei Trotula der Name
ciner Arztin (Gesch. der Med. im Uberblick, gemein-
sam mit Meyer-Steineg, Jena 1921). Haeser (Lehrbuch
der Geschichte der Medizin, Jena 1875) redet nur von
derg berithmten» Salernitanerin, ohne sich zu duflern, ob
es sich um eine Arztin gehandelt habe. Thre Personlich-
keit sowie die unter ihrem Namen gehenden Schriften
sind jedenfalls nicht zweifelsfrei sichergestellt. Man
wird sie also nur als Heilfrau bezeichnen kénnen, wenn-
gleich ihre Zeitgenossen und eine Zeitlang noch spi-
tere Generationen in ihr eine Arztin gesehen haben
mogen. Noch im 13. Jahrhundert berief man sich ge-
legentlich auf diese «doctoresse fameuse», wofiir Mé-
lanie Lipinska in ihrer « Histoire des femmes méde-
cines» (Paris 1900) ein charakteristisches Beispiel an-
fishre.

Geht man weiter zuriick, so findet man eine nicht
geringe Anzahl von Frauen, die sich in der einen oder
andern Richtung drztlich betitigten. Thre Namen, Lei-
stungen, und gelegentlich auch Schriften von ihnen,
sind mehr oder weniger vollstindig iiberliefert; ein
zuverlissiges Bild der Art und des Umfanges ihrer
Titigkeit kann man jedoch nicht gewinnen. Mit dieser
Einschrinkung verdient vielleicht Erwihnung die
Griechin Aspasia d. J. (nicht zu verwechseln mit
Aspasia von Milet, der Freundin des Perikles). Von
ihr berichtet der Autor der byzantinischen Periode Ae-
tius von Amida (6. Jahrhundert n. Chr.). Sie mull
gegen Ende des 1. Jhdts n. Chr., zur Bliitezeit der
empirischen oder im Beginn der methodischen Schule
gewirkt haben. Aetius teilt mit, sic habe Pflaster- und
Salbenkuren angewandt und erfunden, habe Geburts-
hilfe getricben und auBerdem einige gynikologische
Schriften verfaBt. t
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