DR.GUNTHER GOLDSCHMIDT

MEDIZIN IM ALTEN BASEL

UND DIE MEDIZINISCHEN HANDSCHRIFTEN
DER UNIVERSITATSBIBLIOTHEK BASEL

Man muB sich klarmachen, daB3 die Medizin des Altertums und Mittelalters den
Hohepunkt der Naturwissenschaften bildete; gipfelte doch alles Wissen von den
drei natiirlichen Reichen in der Kunst des Arztes. Botanik und Zoologie werden
vom Arzte studiert: die Pflanzen werden um ihrer Heilkraft willen erforscht, wie
bei den alexandrinischen Arzten, etwa bei Dioskurides, dessen pharmakologische
Kenntnisse uns immer von neuem erstaunen, und spiter beim Klosterarzt, der
seinen Kriutergarten und seine Kriuterkammer hingebend pflegt, wie wir es
schon aus dem Klosterbauplan von St.Gallen vom Jahre 820 ablesen konnen.
Dazu tritt die Erforschung der Metalle — auch sie im Hinblick auf die Heilkraft,
zum Beispiel des Goldes, wie wir bei Arnaldus de Villanova sehen, der es bei
Herzkrankheiten anwandte. Dal3 die Alchimie hier eine tragende Rolle spielte,
versteht sich von selbst, da diese aus der mittelalterlichen Naturwissenschaft nicht
wegzudenken ist. Und schon zeigen sich Ansitze zur chemischen Arzneiberei-
tung; man denke nuran Heinrich von Lucca, der als Wundarzt der Stadt Bologna
dort seit 1211 vier Jahrzehnte hindurch wirkte und die Chemie fiir die Heilkunde
nutzbar zu machen suchte. Es ist deshalb sinnvoll, einen Blick auf die mittelalter-
liche Medizin zu werfen, wie sie in Basel am Anfang der Entwicklung steht, die
bis zur heutigen chemischen Industrie gefiihrt hat.

Im Chor der Klosterkirche zu Kéln liegt das Grabmal des Albertus Magnus, des
Doctor universalis, der als der groBte Scholastiker Deutschlands ein Reprisentant
der gesamten Wissenschaft des Mittelalters ist. In fritheren Zeiten war neben dem
Grab eine Holztafel mit einer Inschrift angebracht, auf der zu lesen stand:

Der Phonix unter den Lehrern,

der Unvergleichliche, der Fiirst

der Philosophen, das Gefil,

das die Sitze heiliger Wissenschaft
ausgof3, Albertus liegt hier,
ruhmreich auf dem ganzen Erdkreis,
beredt vor allen...,

und in der Nacherzihlung einer alten Geschichte heiBt es: «Wenn den Albertus
cin Bruder in seiner nicht nur mit Biichern, sondern auch mit mannigfaltigen
Naturgegenstinden, als frischen und getrockneten Pflanzen, Fischen, Schlangen
und Reptilien, Tiergerippen, Steinproben und Erzstufen vollgepfropften Zelle
aufsuchte, dann konnte er wohl den Bruder Albert damit beschiftigt antreffen,
den Kérper einer toten Wespe mit seinem Messer zu zerlegen, um ihren inneren
Bau zu ergriinden.»

Albertus war Dominikaner. In verschiedenen Dominikanerkléstern, wie Koln,
Freiburg, StraBburg war er als Lektor titig; in Paris wurde er Magister und setzte
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seine Lehrtitigkeit in K6ln, an dem von dem Generalkapitel seines Ordens neu
gegriindeten Sfudium generale von 1248 bis 1254 fort. Seine weitere Lehrtitigkeit
in Anagni, Regensburg, Wiirzburg, StraBburg und wiederum in Kéln fiihrte ihn
auf den Gipfel seines Forschens und Lehrens; als Vertreter der deutschen Ordens-
provinz der Dominikaner nahm er am zweiten Lyoner Konzil teil.

Im Basler Dominikaner-Konvent herrschte gerade um diese Zeit ein dulerst reges
geistiges Leben. Die Ordensleitung rithmte den hervorragenden Ruf und die
hohen wissenschaftlichen Leistungen des Basler Konvents. Mehrmals weilte Al-
bert in Basel und tibte seinen EinfluB} auf die Studien der dortigen Dominikaner
aus. Am 9. September 1269 wurde die Dominikanerkirche in Basel von Albertus
Magnus selber eingeweiht. Er hat seine Ordensbriider in Basel mit groBem Wohl-
wollen geférdert. Dem grof3en geistigen Fithrer ging es nicht nurum theologische
Bildung, sondern um Erfassung des ganzen Weltsystems, der Naturwissenschaft,
der Medizin. Wie Roger Bacon faBite Albertus Magnus die Naturwissenschaft als
scientia experimentalis auf; sowohl in der Botanik als auch in der Zoologie war er
praktischer Naturbetrachter. Er ist ein Klassiker der mittelalterlichen Naturfor-
schung, die unmittelbar mit der Medizin verkniipft ist. Beide sind wieder ohne
die mittelalterliche Metaphysik nicht zu denken. Arzte und Naturforscher sind
durchdrungen von dem Glauben an das Wirken tibersinnlicher Gewalten in jedem
Geschehen. Das Tierbuch des Albertus, von «Art, Natur und Eygenschafft der
Thierer», bringt im Kapitel tiber das Pferd eine ganze RoBarzneilehre; die Be-
schreibung der Schlangen enthilt fiir jede einzelne Art genaue Angaben tiber die
Wirkungen ihres Giftes. Wir erwihnen das, weil bei den Arzten des Altertums
und des Mittelalters immer wieder die Sprache auf Vergiftungen kommt. Seine
Quellen nennt Albertus immer genau: Galen, Avicenna, den er als einen «fiir-
trefflichen Erkundiger der Natur» rithmt, Serapion u.a. In seinem Werk de vege-
tabilibus weist sich Albertus als ein klassischer Botaniker aus, der seit Aristoteles
und dessen Schiiler Theophrast der hervorragendste Kenner und Erforscher der
Flora ist. Aristotelismus, Arabismus und — wie man gesagt hat — «eine ans Wun-
derbare grenzende autoptische Kenntnis der deutschen Vegetation» durchzichen
seine sieben umfangreichen Biicher [das Gesamtwerk des Albertus umfaBt in der
ersten Ausgabe 21 Folianten!] iiber die Natur der Pflanzen, in denen die medizi-
nische Verwendung der einzelnen Pflanzen eine iiberragende Rolle spielt. Der
arabische Arzt Avicenna [980-1037] und der italienische Arzt aus der beriihmten
Arztefamilie zu Salerno Johannes Platearius [um 1150] sind die Quellen fiir Al-
berts pharmazeutische Lehren, die spiter das erste deutsche, berithmte Kriuter-
buch des Frankfurter Arztes Johann von Cuba [1485], den «Gart der Gesund-
heity» [ Hortus sanitatis ], in bedeutsamster Weise beeinflult haben. Auch die fiinf
Biicher de mineralibus et rebus metallicis auctore Alberto Magno summo Philosopho sind
von medizinischen Erérterungen durchsetzt. So wird beispielsweise vom Chry-
solit gesagt, daB er in pulverisiertem Zustand Scabies und Ulcera heile, von dem
Stein Spuma maris, daB er die Geburten beschleunige, von der roten Koralle, dal
sie auf die schmerzende Magengegend gelegt die Schmerzen lindere. Der Sma-
ragd stirkt die Augen, der Haematit ist in Pulverform erprobt gegen Blasenleiden,
der Saphirist gut gegen Nervenfieber. Die Pansophia ist das Ideal Alberts, den man
den Aristoteles des Mittelalters genannt hat und der das Wissen der antiken Na-
turforschung, das er vom Arabismus her in sich aufgenommen hatte, neu belebte.
Seine Ausstrahlung auf alle Lehrstitten des Dominikanerordens mul3 ungeheuer
gewesen sein. Seit Karl dem Groflen waren die Kloster zentrale Kulturstitten, in
ihren Schreibstuben wurden nicht allein die klassischen Schriften des Altertums



Das Predigerkloster, aus dem Merianschen Stadtplan von 1615.

kopiert, sondern auch die Tradition der antiken Medizin — Hippokrates, Galen,
der Chirurg Apollonios von Kition, der Gynikologe Soran, Thessalos von Tralles,
Dioscurides und die Volksmedizin der Rémer — gepflegt. Die Kloster St.Gallen,
Reichenau, St. Emeran in Regensburg, St.Kilian in Wiirzburg, St.Rupert in Salz-
burg tun sich besonders hervor in der Herstellung medizinischer Handschriften.
Die Moénchsmedizin, die Medizin der Kleriker, bildet sich heraus, die praktiziert
wird, aber auch sich umfassende Kenntnisse durch das Niederschreiben und das
Studium érztlicher Handschriften schafft.

Einer der angesehensten Lektoren des Basler Konvents war der Frater «Hein-
ricus phisicus de Basilea», den mehrere Basler Urkunden erwihnen. In der soge-
nannten Descriptio theutonica, die aus dem 13. Jahrhundert stammt, wird erals «lec-
tor et medicus ordinis Predicatorum» bezeichnet; in einer in Basel am 1. Juli 1285
ausgestellten Urkunde ist er als «infirmarius» des Predigerklosters genannt, und
auch der 1287 und 1292 in Urkunden genannte Heinricus de Wangen «infirmarius
fratrum [Predicatorum]» ist sicherlich mit ihm identisch. Dieser Dominikaner-
arzt Heinricus gelangte zu bedeutendem Ansehen; denn er wurde Leibarzt der
Konigin Anna. Die Kolmarer Chronik sagt im Jahre 1276 von ihm aus, daf3 er
«reginae Annae, uxoris Rudolfi, medicus et amicus» gewesen sei. Wieder in einer
anderen Urkunde wird bezeugt, daB unser Heinricus das S6hnlein der Konigin
Anna, Karl, am 4. April 1276 aus der Taufe hob. Es ist auch anzunehmen, dal er
1276 die konigliche Freundin nach Wien begleitete. Seit alters war es nicht unge-
wohnlich, dafl Furstlichkeiten oder andere hochgestellte Personlichkeiten Kleri-
ker als Leibirzte hatten. «Cono medicus» oder «magister Cuonoy, wie er auch
genannt wird um 1224, «magister Otto phisicus» um 1254, ein Domkanoniker,
«magister Albertus phisicus» um 1264, «magister Henricus de Sancto Blasio phi-
sicus» um 1298, «magister Johannes phisicus de Turego», beide Domkanoniker —
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sie alle sind Kleriker. Nicht unerwihnt darf hier bleiben der berithmte Politiker
Peter von Aspelt. Erentsprang kleinen Verhiltnissen, studierte dann in Paris Phi-
losophie und Arzneikunde, war Dorfpfarrer und schwingt sich nach 1280 zum
Leibarzt des Konigs Rudolf auf. Als «physicus et capellanus occupatus circa ser-
vitium domini nostri Rudolfi regis Romanorumy schreibt er 1286 an das Dom-
kapitel zu Mainz. 1297 wird er von Papst Bonifaz virr. als Bischof in Basel ein-
geftihrt; als Bischof und Arzt ist er hochberithmt. Die Kolmarer Annalen berich-
ten 1300: «Albertus rex Romanorum misit dominum Petrum [de Aspelt] episco-
pum, medicum, Romam.» Selbst an hochster kirchlicher Stelle also vertrigt sich
die hohe kirchliche Stellung noch mit dem Beruf des Arztes. Wie deutlich wird
hier die Verbindung von Theologie und Medizin! Peter von Aspelt starb 1320
als Erzbischof von Mainz und Erzkanzler des Reichs.

Ein Basler Laienarzt dagegen war «magister Symon medicus», der 1295 in dem
Hause zum Steinkeller bei den Krimern wohnte und der in dem Jahre 1316 als
«meister Symunt, der artzet, ein burger von Basel» in einer Urkunde erscheint
und schlieBlich im iltesten Totenbuch von St.Peter als «magister Simmo» be-
zeichnet wird. 1308 begegnet uns ein Laienarzt, der seine medizinische Bildung
auf einer italienischen Hochschule empfangen hat, «meister heinrich von plasen-
cia, der arzat, ein burger der meren Basele». Eine Urkunde des Jahres 1320 er-
wihnt den in Basel praktizierenden «magister Johannes de rinvelden», eine an-
dere Urkunde von 1331 nennt das Haus «zem lufte, quam quondam magister
Passo phisicus inhabitabat». In der Zeit um 1330 bis 1361 tritt in Basel eine Arzt-
familie auf, die stiddeutsch-schweizerischer Herkunft war. 1343 praktiziert in
Freiburg im Breisgau der «physicus meister Peter Atzo», der zuerst [1324] in
Freiburg im Uechtland Arzt gewesen war. Dessen Frau Agnes starb in Basel, wo
nimlich der Sohn, «Magister Wilhelmus Atzo, Physicus», sich als Arzt nieder-
gelassen hatte und ein Haus erwarb. «Elsa, Wilhelm Atzen seligen tochter», ver-
kaufte das viterliche Haus dem «Magistro Joanni Christoforo de Friburgo». 1360
lesen wir im «rothen Buch», dal dem «meister Johans dem artzat» alle Fronfasten
s Ib zu geben sind; 1361 héren wir in den St.-Leonhard-Urkunden, dal3 magister
Burghardus, «dictus Hagen, physicus Basiliensis», ein Haus besessen habe. Die-
ses Haus wird spiter in einer Urkunde von 1393 erwihnt, «quam olim inhabitabat
quondam peritus vir Burkardus, dictus Hagen, de Stokka, phisicus Basiliensis».
Meister Johans und der «peritus Burkardus» waren wohl die ersten beamteten
Stadtirzte Basels; spiter, um 1371, wird der Meister Jocetus, auch Meister Josset
oder Jossat genannt, ein jiidischer Arzt, zum Stadtarzt ernannt, dessen Sohn Je-
chiel Gutleben ihm im Amte des Stadtarztes folgt. Erhalten ist noch der Anstel-
lungsvertrag vom 26. November 1398 zwischen Gutleben und der Stadt Basel
[Basler Urkundenbuch v, 262, Nr. 243]: «... so haben wir meyster Guotleben den
juden durch unser sett ere und durch nutz und notdurfft willen uns und unser bur-
ger armer und richer zuo unser stette wundartzat genommen.» Weiter gewihrten
die vorurteilslosen Basler dem Jechiel Gutleben, daB3 «sin wip, und sine kind und
sin rechtes husgesind» mit dem Biirgerrecht und allen damit verbundenen Rech-
ten belichen wutrden. Die jiidischen Arzte hatten meist in Italien eine hervor-
ragende Ausbildung erhalten und genossen einen groBBen Ruf als Mediziner, vor
allem als Chirurgen, ja, es steht fest, da die jiidischen Arzte damals ihren christ-
lichen Kollegen iiberlegen waren. Als Wundarzt heiBBt Gutleben auch «snid-
artzet oder Libsnider», wobei zu bemerken ist, dal3 die «Physici» eine chir-
urgische Titigkeit streng vermieden. Meist hatten die Wundirzte oder Chir-
urgen auch eine praktische Tidtigkeit im Kriege hinter sich.
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Eine Anekdote mag noch zeigen, dal das Verhiltnis der Klerikerirzte und Laien-
irzte ein gespanntes gewesen sein muf3. Konig Karl r11. machte es Freude, seinen
Klerikerarzt Derold gegen den Salerner Laienarzt seiner Gattin auszuspielen. An
der koniglichen Tafel legte er beiden Fragen vor. Eines Tages versagte der Saler-
ner; der Kleriker war ihm tiberlegen. Aus Rache suchte der Arzt aus Salerno den
Kleriker zu vergiften, indem er unter dem Fingernagel verborgenes Gift in die
Suppe des Kollegen streute. Der Kleriker rettete sich aber durch ein Theriak und
vergalt dem Salerner Meister kurze Zeit darauf in gleicher Weise. Der Laienarzt
wollte sich mit seinen Medizinen helfen; das millang, und er war gezwungen,
todkrank den Kollegen um Hilfe zu bitten.

Wie griindlich das Studium solcher Kleriker gewesen sein mul}, beweist uns die
Menge der medizinischen Handschriften, welche die Dominikaner und ebenso
auch die Kartiuser und die Angehéorigen des St.-Leonhard-Stiftes in Basel be-
salen.

Die medizinischen Handschriften des Predigerklosters befinden sich heute, eben-
so wie die des Kartiuserklosters, in der Universititsbibliothek Basel. Nur zum
Teil sind es von Ménchen geschriebene Handschriften ; es ist sehr interessant, da3
auch sogenannte Petienhandschriften darunter sind. Dies sind unter Aufsicht
einer Kommission von Professoren einer Universitit — etwa der von Paris —, den
«Petiarii», hergestellte, von der Universitit als Lehrmittel anerkannte Werke, die
von den «Stationarii» zum Zweck weiterer Abschrift verlichen wurden. Petien
sind die Lagen der Bogen, nach denen der Preis fiir die Schreibarbeit berechnet
wurde. Mithin bezog das Kloster auch Handschriften aus dem Universititsbetrieb
und stand in enger Fiihlung mit dem wissenschaftlichen medizinischen Leben.
DaB die Handschriften des Predigerklosters in starkem Mafle zu praktischen
Zwecken gedient haben, beweisen die in fast jeder Handschrift zugefiigten Ein-
schiebsel und Glossen, die sich auf wirklich zur Zeit der Eintragung behandelte
Fille bezichen oder Rezepte in reicher Fiille in Erginzung zu den in der Hand-
schrift befindlichen Schriften geben. Der ganze Umfang des mittelalterlichen
medizinischen Schrifttums tritt uns in diesen Handschriften entgegen: das Erbe
aus der Antike, wie es vor allem die Araber verwaltet haben, die medizinischen
Kenntnisse der Araber, die fruchtbare Forschung auf den aufblithenden Univer-
sititen und die lebendige Praxis ersteht vor unserem inneren Auge, wenn wir uns
in diese Handschriften versenken. Die Humoralpathologie Galens, seine Lehre
von den Temperamenten, seine Puls- und Urinlehre, Diagnose und Prognose,
seine Pharmakotherapie, das Werk des Rézes, der Cunon medicinae des Avicenna,
das konigliche Buch des Hali Abbas, die Pantechne und der Viaticus des Konstan-
tinus Africanus, die Lehrsammlung Articella, Phylaretus, Bernardus de Gordo-
nio, Arnoldus de Villanova, Isaacus de febribus, und eine Unzahl andere - die ge-
samte medizinische Literatur des Mittelalters ist in den Handschriften vertreten.
An den Einschiebseln und Glossen erkennen wir, da3 hier nicht totes Wissen auf-
gestapelt wurde, sondern daB praktische Arzte ihre Lehren aus diesem Reichtum
zogen. Die Universititsbibliothek Basel hiitet nicht nur den Schatz! aus den bei-
den genannten Kldstern, sie besitzt auch eine grofie Anzahl von Handschriften,
die aus Frankreich oder Italien stammen, solche, die der Familie Amerbach ge-
hért haben und zahlreiche andere. Verschiedene Handschriften dienten zu Vor-
lesungen, stammen unmittelbar aus dem Lehrbetrieb; so 1 11, eine gewaltige
Sammelhandschrift, angefiillt mit medizinischen Disputationen, die um 1330 in
Montpellier abgehalten wurden unter dem Vorsitz des Magisters Berengarius de
Chumba?. Disputiert wurde tber die Aphorismen des Hippokrates, Teile des Ka-
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nons von Avicenna, die Schriften des Johannitius und iiber medizinische Thesen,
zum Beispiel de signis leprae, Prognostica, Regimen contra tinnitum anrium, Regimen
contra dolorem capitis in sexagenario. Beigefuigt sind nicht weniger als 156 Rezepte
und regimina des Magisters Stephanus von Montpellier und Rezepte und regimina
cines Magisters Pertrucius. Am SchluB3 steht ein lateinisches dramatisiertes Ge-
dicht iiber den Beruf des Arztes. Die Frage nach der Berufung des Arztes hat das
Mittelalter sehr beschiftigt. Wie ernst man tiber den Arztestand dachte, mag ein
Stiick aus einer der Handschriften [p 11 21] zeigen, das sich an eine Schilderung
des singultus unvermittelt anschlie3t und in der Form einer Anrede des Lehrers
an den SchiilerabgefaBtist. Wir haben es aus der lateinischen Sprache iibertragen:
«Vor den Gefahren, wie ich sie euch geschildert habe, sollten sich die Menschen
schiitzen, indem sie die Heilmethoden sorgsam tiberdenken, damit keine der von
mir vorgeschriebenen MaBnahmen aufler acht gelassen wird, vor allem was das
Einnehmen von Arzneien betrifft. Vor allem die so/utiva sollen in ihrer Sicherheit
befestigt werden. Solches habe ich fiir euch schriftlich aufgezeichnet, und ich be-
haupte kiihn, daB ihr unter unsern Berufsgenossen &ezen finden werdet, der iiber
so auserlesene Mittel verfiigt, da wir mit dem Qwid pro quo purgieren! [Gemeint
ist ein hochgeschitztes Antidotarium.] Deshalb bitte ich euch bei Gott, da3 ihr
alle mégliche Sorgfalt bei den Kranken anwendet und vor der Zeit keine Standes-
erh6hung begehrt, sondern euch lieber als tiichtige Schiiler anreden laB3t denn als
feile Doktoren, die ihren Ruhm vorwegnehmen! Wenn niamlich der Mensch sei-
nen Ruhm vorwegnimmt, so wird er mit Notwendigkeit gezwungen, entweder
zu schweigen oder zu lernen, was er nicht weifl. Und bei Operationen muf er ent-
weder ohnmichtig bleiben oder sich véllig dem reinen Zufall iiberlassen, was
viele Arzte bitter bereuen miissen. Wenn ihr nun meinen Rat befolgt, wie ich es
euch lehre, so wird euch Gott segnen und all eure Operationen!» Fiirwahr, ein
starkes drztliches Ethos sprichtaus diesen Worten, die an die Kraft des alten Eides
des Hippokrates erinnern.

In der oben zitierten Handschrift » 11 21 befinden sich noch interessante Regimina
eines Arztes Symon Herbrant, die ein groBBes Selbstbewuf3tsein verraten, das si-
cher auf erfolgreiche Kuren gegriindet war. So kann er von sich berichten: «Vo-
catus fui ad quendam magistrum, qui habebat guttam frigidam in renibus et venie-
bat ei annuatim et habuerat anno preterito duos medicos qui nibil fecerunt ei et credo
quod hec fuit causa quia credebant quod esset ex calida causa. percepi autem quod
erat frigida quia dolor erat ponderosus et erat urina alba et cruda...» Symon stellt
also eine andere Diagnose als seine Kollegen, die beide versagt haben, und stellt
einen neuen Heilplan auf Grund der neuen Diagnose auf, mit dem er zum Ziel ge-
langt und den Kranken heilt. Derselbe Symon schildert drastisch an anderer Stelle
der Handschrift die Heilung eines Geisteskranken — wir wiirden sagen, durch
Choktherapie. Einen so ausfiihrlich beschriebenen Fall finden wir in jenen Zeiten
selten [der Anfang fehlt leider]: «... Der Kranke warf die Arme immerzu hin und
her, und zwar vom Beginn des Abends an bis in die Nacht hinein. Er hatte Schaum
vor dem Mund, und seine Beine waren kalt und ausgespannt und konnten nicht
richtig gelegt werden, und man glaubte, er werde sterben. Ich verordnete ein

Zum farbigen Faksimile auf der gegeniiberliegenden Seite: Blatt aus der Handschrift
D1II 18 aus dem Predigerkloster. Italienische gotische Minuskel des ausgehenden
13. Jahrhunderts. Der Text aus Hali Abbas, Practica sive liber totins medicinae sive liber
regius trad. a Stephano Antiocheno, Pars I1. Die Fiilllung der Initiale Q stellt einen Lepra-
kranken dar.
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Castoreum und legte es an die Naslécher. Darauf nahm ich erhitzten Wein und
eine Muskatnul3 [bei Migrine gibt man noch heute Muskatnuf3 zu knabbern!],
und ich legte ein Hélzchen in den Mund, gab den warmen Wein ein und lieB ihn
dariibergleiten. Darauf steckte ich den Finger in seinen Mund, hielt das Holz-
chen zwischen den Zihnen des Patienten und beriihrte das Zipfchen. Da zog ich
aus diesem eine Menge Schaum heraus. Darauf legte ich ein pulverisiertes, mit
demselben Wein getrinktes Castoreum ein und wiederholte die Manipulationen
im Munde des Patienten, lie das Castoreum hineingleiten, brachte die Kinn-
backen in Bewegung und lieB sie sich éffnen und wieder schlieBen. Darauf legte
ich die Hinde auf das Herz des Kranken; aber ich verspiirte nicht die geringste
Bewegung, meinte jedoch, daf3 die Stelle bei den Nieren reagiere. Nun gab ich
mit dem Daumen einen Stof3 zwischen zwei Rippen mit voller Wucht, da briillte
der Patient wie ein Ochse dreimal. Darauf 6ffnete ich ihm wiederum den Mund
und gab ihm ein weichgekochtes Ei und lie es in den Mund triufeln, mit ein
wenig Wein. Dann entlieB ich den Kranken bis zum nichsten Morgen. Am fol-
genden Morgen wiederholte ich alles, wie ich es oben beschrieben habe, und lief3
ihn darauf die Augen aufmachen. Da begann er zu reden und war geheilt. Den-
noch hatte er Schmerzen an seinem Kérper, die ich verursacht hatte. Als er geheilt
war, versicherte er, daf3 er weder etwas verspiirt noch gehort hitte. Eine dhnliche
Behandlung stellte ich mit einem Patienten an, der an Mania litt, und mit einem
anderen Patienten, der Frenesis hatte.» Diese drei Fille von Epilepsie, Mania und
Tobsucht sind mit groBer Anschaulichkeit beschrieben.

Aus allen Handschriften spricht der Kampf des Arztes gegen vier gefiirchtete
Krankheiten im Mittelalter: die Geisteskrankheiten, die schweren Verwundun-
gen in Kriegszeiten, die Pest und die Lepra, die schon im frithen Mittelalter Iso-
lierstationen, Aussitzigenhiuser notwendig gemacht hatten, so auch in Basel, wo
bei St.Leonhard ein «domus infirmorum Leprosorum» sich befand, das spiter
nach St.Jakob an der Birs verlegt wurde. Welches drztliche Ethos die Arzte in
Pestzeiten aufbringen muften, mull immer wieder unsere Bewunderung erregen,
und mit Rithrung héren wir, wie der Arzt am eigenen Korper die Grenzen drzt-
licher Kunst erkennen und bekennen muB3. Im Holbeinschen Totentanz ist dat-
gestellt, wie der Tod auch den Arzt in seine Arme nimmt. Im Gedicht kommt das
zum ergreifenden Ausdruck:

Der Tod: «Herr Doctor b’schaw die Anatomey
an mif, ob si recht gemacht sey;
denn du hast manchen ouch hing’richt,
der eben gleich, wie ich jetz sicht.»

Der Arzt: «Ich hab mit meinem Wasser b’schawen
geholffen beyde mann und frawen;
wer b’schawt zir nun das wasser myn;
ich muB jetz mit dem tod dahin!»



